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Turngau Ostwirttemberg Termine 2025

Termine 2025 1. Halbjahr

Veranstaltung Datum Ort Seite
Vorbereitungslehrgang 15.02.2025 Bolheim 26
Gaukinderturnfest und Crash Kurs
far Kampfrichter Kitu Cup
Gaufinale GT Einzel weiblich 22.02.2025 Heidenheim 62
Gaufinale GT Einzel mannlich 15.03.2025 SchwabischGmind | 60
Spektakel am Nachmittag 16.03.2025 SchwabischGmind | 54
23.03.2025 Giengen
Gaumannschaftskampfe Jutu C-F 22.03.2025 Waldstetten 30
Vorkampf
UL Assistenten Ausbildung 22./23.03.2025 N.N. 21
Geréatturnen
Gaumannschaftskampfe Juti C-F
Bereich Aalen 29.03.2025 Neuler 32
Bereich Heidenheim 29.03.2025 Dettingen 32
Bereich Schwabisch Gmind 22.03.2025 Waldstetten 32
Bereichsvergleich. Riickkampf Jutu 29.03.2025 Dettingen 30
Bereichsvergleichskampf Juti C-F 06.04.2025 Sontheim 34
Gaumannschaftskampfe Jugend 06.04.2025 Sontheim 50
Turnforum 04.05.2025 SchwabischGmiind | 59
Gaumehrkampf-Meisterschaft 16.05.2025 Bobingen 77
Schiler Jahnkampf 17.05.2025 Bobingen 77
STB Kindercup der Fachgebiete 17.05.2025 Bobingen 80, 36, 83
Turni Tobe Halle 28.06.2025 SchwabischGmiind | 46
Fortbildung D-Lizenz Gerdtturnen N.N. N.N. 25
weibl.
Fortbildung D-Lizenz Geratturnen N.N. N.N. 25

mannl.
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Turngau Ostwirttemberg Termine 2025

Termine 2025 2. Halbjahr

Veranstaltung Ort Seite
Landesfinale Schuler 12./13.07.2025 MeRstetten
Mehrkampfmeisterschaften

Tag des Talents 12.07.2025 SchwabischGmiind 64
Gaukinderturnfest 19.07.2025 Herbrechtingen 37
Showbiihne Heimattage 27.07.2025 Ellwangen 85
Showbiihne Reichsstadter Tage 14.09.2025 Aalen 85
Kari-D- Ausbildung Geratturnen mannl. 20.09.2025 Bobingen 25
Kari-D-Ausbildung Geratturnen weibl. N.N. 25
Vereinskinderturnwartetagung 25.09.2025 Hofherrnweiler

Gaufinale Mannschaft ménnlich 27.09.2025 SchwabischGmiind 65
Gaufinale Mannschaft weiblich 27.09.2025 Sontheim 67
Jump Challenge 11.10.2025 Heubach 52
,fit und gesund” Kongress 11.10.2025 N.N. 53
Turn und Spielfest 18.10.2025 Huttlingen 43
Treffen der Alteren 25.10.2025 Rohlingen 55
Turn 10 Wettkampf 25.10.2025 Dettingen 44
UL Assistenten Ausbildung Kinderturnen 08/09.11.25 N.N. 21
Ostwirttemberg Dance Cup 15.11.2025 Giengen 84
Turni Tobe Halle Aalen 29.11.2025 Aalen 45
Senioren-3-Kampf 21.11.2025 Bolheim 56
Ehrungsfeier 30.11.2025 Bobingen 14
Gaukunstturnmeisterschaften mannl. 29.11.2025 SchwabsichGmind 69
Weibl. 07.12.2025 Bettringen 71
3-Konig-JumpCup 06.01.2026 R&hlingen 82
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Turngau Ostwirttemberg

Struktur
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Turngau Ostwiirttemberg

Organe

Gauturntag

Jugendturntag

Hauptausschuss

Gauvorstand

Technische
Kommission

Oberstes Organ des Turngaus, Mitgliederversammlung im Sinne des BGB. Er
wahlt die Mitglieder des Hauptausschusses, nimmt die Rechenschaftsberichte
entgegen, entscheidet (iber Satzungsanderungen und Abgaben und ernennt
Ehrenmitglieder.

Der Jugendturntag wahlt die Vertreter der Turnerjugend im Hauptausschuss
(Vorsitzende der Turngaujugend, Turnwarte Jugend und Kinder), sowie die
Mitglieder des Jugend- und Kinderausschusses.

Entscheidungsgremium zwischen den Gauturntagen in Angelegenheiten von
grundsatzlicher Bedeutung

- Mitglieder des Gauvorstandes

- Turnwartinnen / Turnwarte Freizeitsport

- Fachgebietsvorsitzende Wettkampfsport

- Gewahlte Vereinsvertreter

Besorgung der laufenden Geschafte

- Vorsitzende/r Vorstandsprecher

- Vorsitzende/r Finanzen und Geschaftsfiihrung

- Vorsitzende/r Personalentwicklung und Gleichstellung
- Vorsitzende/r Wettkampfsport

- Vorsitzende/r Freizeit- und Gesundheitssport

- Ehrenvorsitzende

- Vorsitzende/r der Turngaujugend

- Turnwarte Kinder

- Referent/in fur Offentlichkeitsarbeit

- Beisitzer

- Lehrwart/in (beratend ohne Stimmrecht)

- Geschéftsfihrer/in (beratend ohne Stimmrecht)
- Schriftfihrer/in

Koordination der gesamten fachlichen Arbeit des Turngaus

- Vorsitzende/r Wettkampfsport

- Vorsitzende/r Freizeit- und Gesundheitssport

- Lehrwart/in und Geschiftsfuihrer/in in beratender Funktion

- Turnwart Kinder

- Turnwart Jugend

- weitere Mitglieder aus den Bereichen Wettkampf und Freizeit/ Gesundheit
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Turngau Ostwrttemberg

Aktuelle Datenschutzhinweise

Datenschutzhinweis

Am 25.05.2018 ist die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) in Kraft getreten.
Mit Meldungen zu Turngauveranstaltungen wird von den Vereins- und Verbandsadmins
die Verpflichtung auf Vertraulichkeit, Verschwiegenheit und die Einhaltung des
Datenschutzes gemaR DSGVO akzeptiert.

Link zur Datenschutzgrundverordnung https://tgow.de/infothek/dsgv/

TGOW-Datenschutzerklarung

Alle von Ihnen eingegebenen personen- und eventbezogenen Daten werden ausschlieBlich
zur Ausilibung satzungsgemaRer Aufgaben des Deutschen Turner-Bundes e.V. und seiner
Untergliederungen (TGOW) dauerhaft gespeichert. Eine Weitergabe personenbezogener
Daten an Dritte erfolgt grundsatzlich nicht, sofern keine gesetzliche Pflicht zur Weitergabe
besteht, die Weitergabe der Strafverfolgung dient oder die betreffende Person
ausdricklich der Datenweitergabe zustimmt. Stellen Sie sicher, dass die Einwilligung zur
Speicherung der von lhnen einzugebenden Personendaten vorliegt.

Verdffentlichung von personlichen Daten und Bildern
Mit der Meldung erklart sich der/die Turnerin damit einverstanden, dass persénliche
Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen,
die im Zusammenhang der Teilnahme am Wettkampf stehen, fiir redaktionelle Zwecke
verdffentlicht werden dirfen. Dariliber hinaus diirfen Videoaufnahmen fiir die Aus- und
Fortbildung unserer Kampfrichter verwendet werden.

Fotografenregelung im Kernprogramm (Turngauwettkdmpfe)

Fotografen sind nach einer Akkreditierung erlaubt.

Es werden 10 Fotografen im Innenraum zugelassen. Die Akkreditierung erfolgt
chronologisch. Hierbei wird jedoch nur eine Person pro Verein bericksichtigt.
Die Akkreditierung ist unter Angabe des Vor- und Zunamens und der Vereinszugehérigkeit
bzw. des Auftraggebers bei der Wettkampfleitung vor der jeweiligen Veranstaltung zu
beantragen. Personen der ortlichen Zeitungen sowie offizielle Fotografen des Turngau
Ostwdirttemberg sind immer im Innenraum zuzulassen.
Sofern es die ortlichen Gegebenheiten notwendig machen, bleibt es der Wettkampfleitung
und/oder Kampfrichterleitung vorbehalten, die Anzahl der Fotografen im Innenraum
weiter zu reduzieren.
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Altersklassen

Altersklasseneinteilung

Jahrgdnge Bezeichnung der Altersklasse Kennziffer
2015-2020 STB — Kindercup M 5-10 F 5-10
2018 Jutu / Juti F M 7 F 7
2016 / 2017 Jutu / Juti E M 8- 9 F 8- 9
2014 / 2015 Jutu / Juti D M10-11 F10-11
2012 /2013 Jutu / Juti C M12-13 F12-13
2010/2011 Jutu / Juti B M 14 -15 F14-15
2008 / 2009 Jutu / Juti A M16-17 F16-17
2006 / 2007 Junioren / Juniorinnen M18-19 F18-19
2001 - 2005 Maénner / Frauen 1 M20-24 F20-24
1996 — 2000 Maénner / Frauen 2 M25-29 F25-29
1991 -1995 Maénner / Frauen 3 M30-34 F30-34
1986 — 1990 Maénner / Frauen 4 M35-39 F35-39
1981 - 1985 Ménner / Frauen 5 M 40 - 44 F40-44
1976 — 1980 Maénner / Frauen 6 M 45 - 49 F45-49
1971 -1975 Maénner / Frauen 7 M 50 - 54 F50-54
1966 — 1970 Maénner / Frauen 8 M 55-59 F55-59
1961 - 1965 Maénner / Frauen 9 M 60 — 64 F60-64
1956 — 1960 Ménner / Frauen 10 M 65 - 69 F65-69
1951 - 1955 Manner / Frauen 11 M70-74 F70-74
1946 — 1950 Manner / Frauen 12 M 75-79 F75-79
1945 und élter Ménner / Frauen 13 M 80+ F 80+

Altersklassen fiir die Turnspiele laut BSO

Jahrgdnge Bezeichnung der Altersklasse
2011 und jlinger Schiiler / Schiilerinnen bis 14 Jahre
2007 - 2010 Jugend mannlich / weiblich 15-18 Jahre

2006 und alter

Ménner / Frauen

19 Jahre und alter

1995 und alter

Maénner / Frauen 30

30 Jahre und édlter

1985 und alter

Maénner / Frauen 40

40 Jahre und élter

1975 und alter

Manner 50

50 Jahre und dlter

1965 und alter

Manner 60

60 Jahre und dlter

09




Gerateanforderung

Gerdteanforderung fiir Turnwettkdmpfe

Weiblich
Gerat P-Stufe Gerateanforderung
Sprung P1 Strecksprung auf Sprungbrett, Niedersprungmatte 0,20 m
Niedersprungmatte
P2 Sprungaufhocken mit 3teiliger Kasten seitgestellt, 0,70 m
sofortigem Strecksprung
P3 Sprungaufhocken mit 4teiliger Kasten seitgestellt, 0,90 m
sofortigem Hocksprung
P4 Sprunggratsche Kasten seit 0,90 m
P5 Handstiitz- Mattenberg (Héhe ca. 0,90 m) / Var. | ohne
Sprunglberschlag Sprunggerat, Stltz auf WBM
vorwarts auf Mattenberg
P6 Handstutz- Sprungtisch, 1,10 m
Sprungliberschlag
vorwarts
P7 Handstutz- Sprungtisch, 1,20 m
Sprunglberschlag
vorwarts
P8 Handstutz- Sprungtisch, 1,25 m
Sprungliberschlag
vorwarts mit Beugen und
Strecken der Hufte in der
2. Flugphase (Yamashita)
P 9 Handstutz- Sprungtisch, 1,25 m
Sprungiberschlag
vorwadrts mit Beugen und
Strecken der Hufte
(Yamashita) mit % LAD in
der 2. Flugphase
Reck P1-P5 geturnt wird an der Reckstange; Turnen am
Stufenbarren oder an Barrenholm ist nicht
Schulterhoch fiir P1 bis zuldssig
P4 P6 wahlweise Reckstange oder Barrenholm fir
kopfhoch in Augenhéhe das Reck, Turnen am Stufenbarren ist nicht
(+/- 5 cm) fir P5 und P6 zulissig
Stufenbarren (Messung P7-P9 Héhe 155/235 cm
ab Mattenoberkante) ( Matteneinlage min. 10cm))
Abstandsdiagonale 130/180 cm
Balken (Messung ab P1 und P2 Turnbank oder Ubungsbalken
Mattenoberkante) P3 0,70 m, Sprungbrett erlaubt
P4 - P6 0,80 m, Sprungbrett erlaubt
P7 - P9 1,05 m, Sprungbrett erlaubt
Boden P2 - P6 Bodenldufer (12 m mind., besser 14 m)
P7-P9 Sprungboden 17 m (14 m mit Platten, 3 m

durch Anlegen von Matten moglich)
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Gerateanforderung

Gerditeanforderung fiir Turnwettkdmpfe

Gerat P-Stufe Gerateanforderung
Sprung P1 Strecksprung auf Sprungbrett, Niedersprungmatte 0,20 m
Niedersprungmatte
P2 Stitzsprung-Aufhocken | 3teiliger Kasten seitgestellt, 0,70 m
mit sofortigem
Strecksprung
P3 Stitzsprung-Aufhocken, | 4teiliger Kasten seitgestellt (0,90 m vom
sofortigem Strecksprung Boden)
mit Gratschen und
SchlieBen der Beine
P4 Sprunggratsche Bock (1,00 m vom Boden)
P5 Sprunghocke Sprungtisch (1,10 m vom Boden)
P6 Handstutz- Sprungtisch (1,10 m vom Boden)
Sprunglberschlag
P7 Handstutz- Sprungtisch (1,20 m vom Boden)
Sprunglberschlag
P8 Handstutz- Sprungtisch (1,35 m vom Boden)
Sprunglberschlag
gestreckt mit % Drehung in
der 2. Flugphase
P9 Handstutz- Sprungtisch (1,35 m vom Boden)
Sprunglberschlag
gestreckt mit 1/1 Drehung
in der 2. Flugphase
Reck P1-P5 schulterhoch (+/- 5 cm)
P6 - P9 2,60 m ab Mattenoberkante, 2,80 m vom
Boden
Barren P1-P5 Hoéhe 1,20 m oder brusthoch (+/- 5 cm)
P6 - P9 1,80 m ab Mattenoberkante, 2,00 m vom
Boden
Boden P1-P6 Bodenlaufer (12 m mind., besser 14 m)
P7-P9 Sprungboden 17 m (14 m mit Platten, 3 m
durch Anlegen von Matten maglich)
Ringe P3-P9 Hohe 2,60 m (ab Mattenoberkante)
Pauschenpferd P3 -P9 Hohe 1,05 m (ab Mattenoberkante)
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Turngau Ostwiirttemberg

AktiverVerein

Fur folgende Leistungen werden Punkte vergeben:

1. Ubernahme von Gau-, Landes- oder Bundesveranstaltungen

- Tageslehrgang (nach Aufwand) je 50- 100
- Wettkampf und Wettbewerb je 100
- Sonstige Veranstaltungen je 100
- Gauturntag / Ehrungsfeier je 300
- Lehrgang mit Ubernachtung, TGOW - Dance Cup, Treffen der Alteren je 200
- Turn- und Spielfest, Gaumehrkampfmeisterschaften je 400
- Fit-und-Gesund-Kongress 400
- Gaukinderturnfest 800
2. Teilnahme an Gau-, Landes- oder Bundesveranstaltungen max. 500
- je Veranstaltung 50

3. Teilnahme an Ausbildungen / Fortbildungen (namentliche Meldung)  max. 1000

- Kampfrichterlizenz je 100

- Erlangung des Pluspunktes bzw. Verldngerung 200
- Erwerb einer Ubungsleiterlizenz (1. oder 2. Stufe) je 200
- Trainerlizenz, Bundes- oder internat. Kampfrichterlizenz je 200
- Ausbildung im Vereinsmanagement je 200
- Ausbildung zum UL-Assistenten je Person 100 max. 300
- Fortbildungslehrgdnge je Person und Lehrgang 50 max. 500
4. Mitarbeit in Turngaugremien max. 500
- je Person 100
5. Bonuspunkte (werden vom Berechnungsausschuss vergeben) max. 1000

- termingerechte Abgabe der Mitarbeiterliste

- Kampfrichter bei Wettkdmpfen tber das notwendige Soll
- Besuch von Informationsveranstaltungen

- Besuch des Gauturntages

- Erlangung von Meisterschaftstiteln

- Geehrte Personen oder Gruppen bei TG-Ehrungsfeier

- Kadermitglied und Mitglieder in TG-Gruppen

- Mitarbeiterlnnen in Uberregionalen Gremien

- Besondere Vereinsangebote mit Modellcharakter

- Mitwirkung an der Benefizgala

- Turngaumitarbeiterlnnen mit besonderem Engagement
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Turngau Ostwiirttemberg

Aktiver Verein

Die Punkte fiir den Erwerb der Lizenzen Kampfrichter: Auf Gau-, Landes-, Bundes-, oder
internationaler Ebene gibt es nur in dem Jahr, in dem die Priifung abgelegt wurde.

Die Punkte fiir den Erwerb der Ubungsleiter oder Trainerlizenz gibt es nur in dem Jahr, in dem die
Priifung abgelegt wurde.

Eine Kopie der bestandenen Prifung ist mit einzureichen.

Bei Teilnahme ist das Meldeformular , Aktiver Verein“ von www.tgow.de oder von der Geschaftsstelle
auszufiillen und bis spatestens 15. Dezember 2025 an die Geschaftsstelle des Turngau zu senden. Alle
Vereine, die eine Punktzahl von 2000 Punkten und mehr erreichen, kommen in die Wertung fir den
Aktiven Verein und erhalten eine Auszeichnung.

Fallt eine Gbernommene Veranstaltung aus Griinden, die der Verein nicht zu vertreten hat, aus, so
erhélt er trotzdem die volle Punktzahl. Die Liste mit den erreichten Punktzahlen wird am Gauturntag

veroéffentlicht.

Die Anmeldung zum ,Aktiven Verein“ liegt in der Verantwortung der Vereine!
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Turngau Ostwiirttemberg

Ehrungsfeier
Termin: 30.11.2025
Ort: Bobingen
Ausrichter: TSV Bobingen
Beginn: 10:00 Uhr
Ende: ca. 13:00 Uhr
Meldeadresse: Geschéftsstelle Turngau Ostwiirttemberg
Meldeschluss: 15.09.2025

Eingeladener Personenkreis:  Ehrengdste, Mitarbeiterinnen des Turngau, zu ehrende
Sportlerinnen mit Trainerinnen, Abteilungsleitung und
Vereinsleitung

Bei der Ehrungsfeier werden neben verdienten Mitarbeiterinnen des Turngau Ostwiirttemberg 10
Einzelpersonen und 3 Mannschaften oder Gruppen ausgezeichnet. Hohepunkt ist die Vergabe des
Wanderpreises ,Gldaserner Turner” an eine Personlichkeit, die dem Turngau Uber viele Jahre
besonders verbunden ist.

Kriterien fiir die Auswahl der Einzelpersonen

- Personlichkeiten mit Vorbildfunktion
- Sportliche Erfolge in Sportarten des STB

- Ehrenamtliche Tatigkeit in Sport, Kultur oder sozialen Bereichen

Kriterien fiir die Auswahl der Mannschaften / Gruppen

- Besondere sportliche Erfolge oder besonderes Engagement im sozialen Bereich
(z.B. Arbeit mit Behinderten, Integration von sozialen Randgruppen) oder Kooperationen
mit Modellcharakter

- Weitergehendes ehrenamtliches Engagement einzelner Mitglieder der Mannschaft / Gruppe
(siehe Einzelsportlerinnen)

Fiir diese beiden Ehrungsgruppen bitten wir um die Mitarbeit unserer Vereine und Fachwarte,
indem sie uns geeignete Personlichkeiten und Gruppen vorschlagen.
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Turngau Ostwirttemberg

Gauvorstand

Vorstandssprecher

Vorsitzender
Finanzen und
Geschaftsfiihrung

Vorsitzende

Personalentwicklung

und Gleichstellung

Vorsitzender
Wettkampfsport

Vorsitzende
Freizeitsport und
Gesundheitssport

Vorsitzende
Turngaujugend

Turnwart Kinder

Turnwartin Kinder

Bernhard Elser

Im Briihl 7 Tel.
73540 Heubach

bernhardelser@web.de

Thomas Dambacher Tel.
Gartenstr. 9/1 Handy
89564 Nattheim

thomasdambe@gmx.de

Margot Wagner Tel.
Patriziusstr. 15 Handy
73479 Ellwangen

m.wagner@amellwa.de

Bernhard Elser Tel.
Im Briihl 7

73540 Heubach

bernhardelser@web.de

Birgit Mach Tel.
Alte Mogglinger Str. 14

73572 Heuchlingen

bt.mach@gmx.de

Kristina Muller Tel
Beurener Str. 53 Handy
73540 Heubach
kristinam171193@gmail.com

n.b. Tel.
Tanja Conrad Tel.
Pfarrer-Kolb-Str. 14 Handy

73560 Bobingen
tanja.conrad@t-online.de
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Turngau Ostwrttemberg

Gauvorstand

Referent fiir Melanie Schulz Tel. (07361) 943569
Offentlichkeitsarbeit Kirchhofweg 44 0173 31267
73460 Hiittlingen
melibeli@hmx.net

Beisitzer Claudia Joos Tel. (07176) 453045
Hauffstr. 2
73565 Spraitbach
c.joos76@web.de

Martina Lechner Tel. 07361-89397
Waldhduser Strale 6

73432 Unterkochen

Martina.Lechner@gmx.de

Steffen Schrém Tel (07324) 7334
Elchweg 13

89542 Herbrechtingen

steffen.schroem@kabelbw.de

Schriftfithrerin Gisela Heier Tel. (07173) 4991
Am Gallengraben 45
73529 Schwabisch Gmiind
ga2le@t-online.de

Beratende Mitglieder

Lehrwartin Heike Hieber Tel. (07173) 13401
In der Streng 21
73540 Heubach

lw@tgow.de
Leitung der Mariska Rollheiser Tel. 0176 79861273
Geschiftsstelle
Turngau Ostwrttemberg Tel. (07361) 5579619
Wiener Str. 6 (Anrufbeantworter)
73430 Aalen Fax (07361) 5579621
inffo@tgow.de
Geschéftszeiten Dienstag von 8.00-15:00 Uhr

Donnerstag von 08:00-15:00 Uhr oder gerne nach Vereinbarung
(Emails werden zeitnah auch auRerhalb der Geschaftszeiten bearbeitet)
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Turngau Ostwiirttemberg

Mitglieder in weiteren Gremien

Vereinsvertreter
im Hauptausschuss

Kassenpriifer

Ehrungsausschuss

Technische
Kommission

Marianne Dambacher Tel
Elchinger Str. 14

89520 Heidenheim
fam.dambacher@t-online.de

Thomas Mach Tel.
Alte Mogglinger Str. 14 Fax
73572 Heuchlingen
bt.mach@gmx.de
Michael Seitzinger Handy
Heinrich-R6hm-Str. 33

89567 Sontheim

m.seitzinger@t-online.de

Jennifer Joos
Alemannenstr. 33
89564 Nattheim
jenni.joos@web.de

Handy

Alois Wagner Tel.
Patriziusstr. 15

73479 Ellwangen
m.wagner@amellwa.de

Stefan Krieg Tel.
Hans-Fein-Str. 76

73529 Schw. Gmiind — Bargau
stefan.krieg@kabelbw.de

Erich Kimmel Tel.
Weilerstr.77

73529 Schwabisch Gmiind

Bettringen

e.kuemmel@t-online.de

Bernhard Elser
Thomas Dambacher

It. Satzung
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(07367) 2925

(07174) 6040

(07174) 802439

(0160) 98783979

(0162) 6759077

(07961) 6381

(07173) 920924

(07171) 83982



Gauvorstand / Termine

Termine Vorstand / Hauptausschuss
Veranstaltung Datum Ort
Vorstandssitzung 13.02.2025 Aalen
Vorstandssitzung 26.03.2025 Aalen
Hauptausschuss 29.04.2025 STB Campus
Bartholoma
Vorstandssitzung 22.05.2025 Aalen
Vorstandssitzung 25.06.2025 Aalen
Vorstandssitzung 09.09.2025 Aalen
Vorstandssitzung 15.10.2025
Hauptausschuss 13.11.2025 Aalen
Vorstandssitzung 15.12.2025 Aalen
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Lehrwesen

Lehre und Vereinsberatung

Lehrwartin Heike Hieber Tel. (07173) 13401
In der Streng 21
73540 Heubach

Iw@tgow.de

Jugendlehrwartin n.b.

Lehrausschuss Gitte Banas Tel. (07363) 952505
Tulpenweg 4
73463 Westhausen

gitte.banas@gmx.de

Die Anmeldungen sowie die Abrechnung des Lehrgangs laufen tiber den Schwabischen Turnerbund.
Ansprechpartner fir alle Lehrgdnge bleibt aber weiterhin die Lehrwartin des Turngaus. Die
Anmeldung kann selbststandig Gber das GymNet oder schriftlich erfolgen. Fiir die schriftlichen
Anmeldungen ist der vollstdndig ausgefiilite Meldebogen aus dem Jahresprogramm des STB oder
Turngaus an den Schwabischen Turnerbund zu schicken (Adresse ist auf dem Meldebogen
eingedruckt). Sie erhalten die Buchungs- sowie die Anmeldebestatigung und die Rechnung vom
Schwabischen Turnerbund, alle weiteren Informationen (Lehrplan, Infobrief, Anfahrtsskizze etc.)
werden Uber den Turngau verschickt. Fiir Rickfragen zur BildungsmafRnahme wenden Sie sich bitte an
den Lehrwart oder die Geschéftsstelle des Turngaus.
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Lehrwesen

Anmeldemodalitéiten

Anmeldemodalititen fiir STB-Lehrgédnge

Die Anmeldung muss online (www.dtb-gymnet.de) oder schriftlich (Post, Fax oder E-Mail) mit dem
Formular aus dem STB-Jahresprogramm erfolgen.

Meldeformular kann auch per E-Mail (info@tgow.de) Gber die Geschaftsstelle des Turngau
Ostwiirttemberg angefordert werden.

Meldeadresse:
Schwabischer Turnerbund
Fritz-Walter-Weg 19
70372 Stuttgart

Bei einer schriftlichen Anmeldung wird eine Organisationspauschale von 5,- € erhoben.

Meldeschluss:

Fortbildungen: bis 2 Wochen vor Beginn

Ausbildungen: 4 Wochen vor Beginn

Uber das GymNet ist eine Anmeldung bis 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn moglich.

Meldebestatigung:
Spatestens nach 4 Wochen erhilt jeder gemeldete Teilnehmer eine Meldebestatigung. 1-2 Wochen

vor dem Lehrgang erhdlt jeder zugelassene Teilnehmer einen Infobrief mit Lehrplan, Anfahrtsskizze
und Teilnehmerliste.

Der Turngau behdlt sich eine Absage des Lehrgangs - auch kurzfristig - vor, sofern eine
Mindestteilnehmerzahl von 12 Teilnehmern nicht erreicht wird.

Kosten: (ohne Ubernachtung)

Ausbildung zum Ubungsleiterassistenten: 90,00 € (2 Tage)

Fortbildungslehrgdnge SLE: 62,50 €

Fortbildungslehrgange, 8-10LE: 72,50 €

Fortbildung Ubungsleiter B, 165tunden: 105,00 € (2 Tage)

Rabatte:

GymCard: 2,50 € Nur wenn GymCard Nummer bei der Anmeldung angegeben wird.

Die Teilnahmegebtihr wird nach dem Lehrgang abgebucht. Eine Barzahlung ist nicht méoglich.
Abmeldungen haben schriftlich (Post, Fax oder E-mail) oder Gber das GymNet zu erfolgen.

Stornierungsgebiihren:

- bis 36 Tage vor Lehrgangsbeginn: 10,00 €

- bis 3 Tag vor Lehrgangsbeginn: 15,00 €

- 1-2 Tage vorher, Nichterscheinen ohne Abmeldung: reguldre Teilnehmergebihr

Anmeldemodalitaten fiir Turngaulehrgange

Meldeadresse und Kosten sind beim jeweiligen Lehrgang angegeben. Meldebestatigungen werden im
Allgemeinen nicht verschickt, lediglich wenn ein Lehrgang abgesagt wird oder tiberfillt ist werden die
Teilnehmer informiert.
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Lehrwesen

Lehrgédnge

Assistentenlehrginge

Um Jugendlichen unter 16 Jahren einen Einstieg in die Ausbildung zu ermdglichen, bieten wir in
diesem Jahr wieder die so genannten Ubungsleiter-Assistenten-Ausbildungen an, die ab 14 Jahren

besucht werden kénnen. qc)
Néaheres hierzu kénnen Sie dem STB-Ausschreibungsheft entnehmen. 3
Al  Gerdtturnen TA-89-0101-0-0474/25 E
Termin: 22./23. Marz 2025 '5
ort: N.N. =l
Referentinnen: Kristina Miiller und Gitte Banas
Inhalt: Diese Ubungsleiterassistenten-Ausbildung kann bereits ab 14 Jahren

besucht werden. Der Ubungsleiterassistent soll den verantwortlichen
Ubungsleiter/Trainer in  der Ubungs- und Trainingsstunde
unterstiitzen, darf aber alleinverantwortlich noch keine Gruppe leiten.

A2  Kinderturnen KA-89-2201-0-0488/25

Termin: 8./9. November 2025

Ort: N.N.

Referenten: Sabrina und Thomas Dambacher

Inhalt: Du méchtest dir grundlegendes Wissen aneignen um deinen Verein als

Helfer zu unterstitzen, doch fir den klassischen Ausbildungsweg zum
Ubungsleiter C fehlt dir im Moment die Zeit? Dann ist die
Assistentenausbildung genau das richtige fur dich. Wir machen dich fit
fir deinen Einstieg und vermitteln dir erste organisatorische und
methodische Kenntnisse und viele Bewegungs- und Spielideen fir
deine Bewegungsstunden. Nach der Ausbildung nimmst du neue
Tipps, Tricks und mehr Sicherheit mit in deine Stunden. Die Ausbildung
dauert zwei Tage und richtet sich ebenfalls an Jugendliche ab 14
Jahren, welche fiir die Ubungsleiter C Ausbildung zu jung sind. Der
Ubungsleiterassistent wird als 1. Ausbildungsstufe zur Ausbildung zum
Ubungsleiter C anerkannt (Giiltigkeit: 3 Jahre).

Fortbildungslehrgédnge

F1 Fitness Party GF-89-1200-0-0461/25 Abendlehrgang (5LE)

Termin: 31.Januar 2025

Ort: Ellwangen-Eigenzell

Referentin: Heike Hieber

Inhalt: Action und SpalR mit Musik: Step, Functional Fitness und mehr. Ein

Abend zum Auspowern.
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Lehrwesen

Lehrgdnge
F2 Kunterbuntes Kinderturnen KF-89-2200-0-0464/25
Termin: 9.Februar 2025
Ort: Fleinheim
- ) .
() Referentin: Sabrina Dambacher
2- Inhalt: Neue Ideen fir die Kinderturnstunde bringen Abwechslung in den
E Trainingsalltag. Ob Bewegungsparcours, Alltagsmaterialien oder neuen
a Spielideen und auch bewegtes Lernen mit Farben und Zahlen. Fir jede
D Altersklasse ist etwas dabei und der SpaRR kommt nicht zu kurz.
=
F3 Richtig tapen GF-89-1200-0-0467/25
Termin: 15.Februar 2025
Ort: Heubach
Referentin: Simone Béhm
Inhalt: Tapeverbadnde unterstiitzen den Bewegungsapparat bei

aullergewdhnlichen Belastungsphasen und in der Rehabilitation. Das
Anlegen dieser funktionellen Verbdnde erfordert Kenntnisse tber
anatomische und physiologische Verhaltnisse des Bewegungsapparats.
Diese werden durch das Seminar anschaulich dargestellt. Die
Tageseminare vermitteln die Grundlagen der wichtigsten Techniken
des Kinesiotapeverbandes und des klassischen Tapeverbandes.

F4 Wirbelsdulet & Core — Beweglichkeit trifft auf Stabilitit GF-89-1200-0-0469/25

Termin: 22.Marz 2025

Ort: N.N.

Referentin: Katja Willnauer-Merz

Inhalt: Das Neuroathletik-Training hat zum Ziel, das Gehirn dahingehend zu

schulen, dass es nach und nach bestimmte Schutzmechanismen ablegt
und entsprechende Bewegungsmuster als sicher einstuft. Um dies zu
erreichen, gibt es eine Vielzahl an Ubungen, die individuell an den
jeweiligen Sportler oder die jeweilige Sportlerin angepasst werden.

F5 Einfiihrung ins Neuroathletiktraining GF-89-1200-0-0480/25

Termin: 29.Marz 2025

Ort: Heubach

Referentin: Simone Bohm

Inhalt: Das Neuroathletik-Training hat zum Ziel, das Gehirn dahingehend zu

schulen, dass es nach und nach bestimmte Schutzmechanismen ablegt
und entsprechende Bewegungsmuster als sicher einstuft. Um dies zu
erreichen, gibt es eine Vielzahl an Ubungen, die individuell an den
jeweiligen Sportler oder die jeweilige Sportlerin angepasst werden.
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Lehrwesen

Lehrgédnge

F6

F7

F8

F9

Kompetenztraining bei Kindern - Abendlehrgang KF-89-2200-0-0482/25

Termin:
Ort:
Referentin:
Inhalt:

Neue Ideen fiir die Muskeltrainingsstunde GF-89-1200-0-0483/25

Termin:
Ort:
Referentin:

Inhalt:

4.April 2025

Aalen

Andrea Baur

Theoretischer und praktischer Input zu den motorischen und sozial-
emotionalen Kompetenzen bei Kindern. Wie kann man diese Kompe-
tenzen im Sport mit Spielen verbessern?
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5.April 2025
Réhlingen

Dr. Martina Braun

Ob ,Functional Training” oder ,Interval Training”, ob Training mit ver-
schiedenen Sportgeraten (z.B. Step, Hanteln, Theraband, Loops, Bille ...)
oder Training mit dem Eigenkorpergewicht — bei dieser Fortbildung be-
kommst Du viele, sofort umsetzbare Ideen fir den Aufbau und Inhalt
Deiner Muskeltrainingsstunde.

Turnforum TF-89-0100-0-0485/25

Termin:
Ort:
Referentin:
Inhalt:

4.Mai 2025
Schwabisch Gmiind
Paul Schneider et al.

Ausgewadhlte Elemente an verschiedenen Geraten, dazu konditionelle und
koordinative Voraussetzungen sind die herausragenden Themen dieses
Turnforums, bei dem unterschiedliche Referenten zum Einsatz kommen.

Sport mit Alteren  GF-89-1300-0-0486/25

Termin:
Ort:
Referentin:

Inhalt:

27.September 2025
Rohlingen
Dr. Marina Braun

lhr wollt neue, gut nachvollziehbare sowie effektive und spaRbringende
Trainingsvorschlage fur fitnessbegeisterte, lebenséltere Teilnehmende?
Dann kommt zu dieser Fortbildung, die euch ganzheitliche und moderne
Trainingseinheiten bietet.

23



Lehrwesen

Lehrgénge

F10 Bodyweight meets Functional, Aerobic & Mobilitity GF-89-1200-0-0487/25

-
o Termin: 8.November 2025

2- Ort: Aalen-Hofen

E Referentin: Katja Willnauer-Merz

a Inhalt: Funktionelle Workouts, kombiniert mit Aerobicschritten, in choreografi-
g schen Blécken und im Intervall - High intensity meets low intensity. Ganz-

korperbeweglichkeit in Kombination mit Kraftigung und im Flow.

F11 Gesundheitssport im Verein UL-B Privention GF-89-1800-0-0489/25

Termin: 14./15.November 2025

Ort: Heuchlingen

Referentin: Heike Hieber

Inhalt: Im Gesundheitstraining gibt es eine Vielzahl von Madglichkeiten: Kraft,

Ausdauer, Beweglichkeit, Entspannung, Koordination. Alle Bereiche wer-
den in diesem Lehrgang angesprochen und in die Praxis des Vereinssports
umgesetzt.

F12 FitnessParty — Abendlehrgang GF-89-1200-0-0491/25

Termin: 21.November 2025

Ort: Rohlingen

Referentin: Dr. Martina Braun

Inhalt: Mit viel SpalR und Power zum Sound der 80er und 90er Jahre zeigt Euch

dieser Fortbildungsabend abwechslungsreiche Moglichkeiten des Trainings
der Herz-Kreislauf- und Muskelkraftausdauer.
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Lehrwesen / Lehrgénge

Lehrgénge
Turngaulehrgénge

L1 Kampfrichterpflichtausbildung D-Lizenz Geratturnen weiblich
c
Termin: Nicht geplant in 2025 3
Ort: (V]
Dauer: E
Anmeldung: N
in: [7)
Referentin %

Meldeschluss:

Kosten:

Mindestteilnehmer

Mindestalter:

Inhalt:
Anmerkung:
L2 Kampfrichterpflichtausbildung D-Lizenz Geratturnen mannlich
Termin: 20.09.2025
Ort: Bobingen
Dauer: 9:00 - 17:00 Uhr
Anmeldung: Turngau Geschéftsstelle
Referent: Christian Réhrich

Meldeschluss:

Kosten:

Mindestteilnehmer

Mindestalter:
Inhalt:

Anmerkung:

13.09.2025

50 €

8

14 Jahre

Die Ausbildung umfasst die 1. Lizenzstufe fuir das Bewerten von
Pflichtiibungen im Geratturnen der P-Stufen auf

Gauebene.

Die Teilnehmer werden nach den neuen giltigen P-Stufen

geschult.
Interessierte sollten sich bei Christian R6hrich melden.
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Lehrwesen / Lehrgénge

Lehrgéiinge

L3

L4

Fortbildung D-Lizenz Geratturnen weiblich
Die Anmeldung erfolgt Gber Emily Wollmann, Emilywollmann04@gmail.com

Termin 1

Ort: Huttlingen
Datum: 19.01.2025
Dauer: halbtags
Referentin:
Kosten:
Meldeschluss:

Termin 2

Ort: Sontheim

Datum: 02.02.2025

Dauer: genaue Uhrzeit folgt
Referentin:

Kosten:

Meldeschluss:

Vorbereitungslehrgang Kinderturnfest und Crash Kurs fiir Kampfrichter KituCup

Termin:
Ort:

Dauer:
Anmeldung:

Referenten:
Kosten:
Mindestalter:
Inhalt:

Anmerkung:

15.02.2025

Bolheim, Buchfeldhalle

Rottsteige 10, Herbrechtingen-Bolheim

10.00-13.00 Uhr

Tanja Conrad — per Mail

(Angabe Verein und Anzahl der Teilnehmer)
Kampfrichterwarte und Ausbildungsteam des Turngau
keine

14 Jahre

Informationen zu Wettkdmpfen und Wettbewerben im
Kinderbereich.

STB Kindercup: Kampfrichterausbildung

Bei Interesse zusitzlich (bitte bei der Meldung angeben):

Turn 10: Einfihrung in das Turn 10 Wettkampfprogramm,
Elementekatalog, Leitbilder, Ubungsausfiihrung.

4 INMOTION: Gerateaufbau, Elementekatalog je Gerat,
Wettkampfdurchfihrung.

P-Stufen

Pflichtveranstaltung fir alle Vereine, die an Wettkdmpfen
im Kinderbereich teilnehmen.
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Kinder und Jugend

Mitarbeiter Kinder
Turnwartin Kinder Tanja Conrad Tel (07173) 920580
Pfarrer-Kolb-StraRe 14 Handy (0170) 1779464

73560 Bobingen
tanja.conrad@t-online.de

Turnwart Kinder n.b.

Bereichsturnwarte Markus Kastler Tel (07324) 981288
Gartnereiweg 6
89547 Dettingen

markus.kastler@web.de -g

&

Tanja Conrad Tel (07173) 920580 3

Pfarrer-Kolb-StraRe 14 Handy (0170) 1779464 T

73560 Bébingen s

tanja.conrad@t-online.de ’6

©

Fachwartin Monika Réhrich Tel (07171) 38203 E
Elementarbereich Gutenbergstr.42

73525 Schwab. Gmiind
monika.roehrich@gmx.de
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Kinder und Jugend

Mitarbeiter Kinder

Vereinsvertreter

Gabi Seibold Tel.
An der Pfitze 4

73460 Huttlingen
g.seibold@w-seibold.de

Bettina Riedel Tel.
Burgholzstr. 4

73527 Schwabisch Gmiind
tina.riedel@live.de

Renate Niess Tel.
Eschenweg 30

89555 Steinheim

r.niess@gmx.de

Saskia Kraft-Beirle Handy
Warthelandstr. 69

73431 Aalen
saskia.kraft-beirle@gmx.de

Felix Rohrich

Tulpenstr. 1 Handy
73547 Lorch-Waldhausen
froehrich@gmx.de

Petra Weber Tel.

Bergstr. 11/1
73540 Heubach
petra.weber@
rb-rosenstein.de

Michaela Fischer Tel.
Lauchhofstr. 28

73529 Bargau

michateufel@web.de
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(07361) 911023

(0152) 5878334

(07329) 6475

(0178) 3170801

(0160) 2758653

(07173) 184237

(07173) 185077




Kinder und Jugend

Termine Kinder

Veranstaltung Datum Ort Seite

Vorbereitungslehrgang Gaukinderturnfest und 15.02.2025 Bolheim 26

Crash Kurs fiir Kampfrichter Kitu Cup

UL-Assistenten-Ausbildung Geratturnen 22./23.03.2025 | N.N. 21

Gaumannschaftswettkdmpfe Jutu C-F Vorkampf 22.03.2025 Waldstetten 30

Gaumannschaftsbereichskampf Juti C-F Bereich 22.03.2025 Waldstetten 32

Schwabisch Gmund

Gaumannschaftswettkdmpfe Juti C-F Bereich 29.03.2025 Neuler 32

Aalen

Gaumannschaftswettkdmpfe Juti C-F Bereich 29.03.2025 Dettingen 32 -

Heidenheim 5

Gaumannschaft Riickkampf Jutu C-F 29.03.2025 Dettingen 30 %0

Bereichsvergleichskampf Juti C-F 06.04.2025 Sontheim 34 _;

Tag des Talents 12.07.2025 Schwabisch Gmiind 64 g

Gau- Mehrkampfmeisterschaften 17.05.2025 Bobingen 77 GLJ

STB-KinderCup der Fachgebiete Mehrkampf / 17.05.2025 Bobingen 80, 'g

Geréatturnen / Gymnastik 36, (>
83

Turni Tobe Halle Schwabisch Gmiind 28.06.2025 Schwabisch Gmind | 46

Schiler Mehrkampfmeisterschaften Landesfinale 12./13.07.2025 | MeRstetten

Gaukinderturnfest 19.07.2025 Herbrechtingen 37

Vereinskinderturnwartetagung 25.09.2025 Hofherrnweiler

Jump Challenge 11.10.2025 Heubach 52

Turn- und Spielfest 18.10.2025 Huttlingen 43

Turn 10 Wettkampf 25.10.2025 Dettingen 44

UL-Assistenten-Ausbildung Kinderturnen 8./9.11.2025 N.N. 21

Turni Tobe Halle 29.11.2025 Aalen 47

Kampfrichterausbildung D-Lizenz Geratturnen 20.09.2025 Bobingen 25

mannl.

Kampfrichterausbildung D-Lizenz Geratturnen Keine geplant 25

weibl. in 2025
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskdmpfe Jutu C-F

Vorkampf Riickkampf
Termin: 22.03.2025 29.03.2025
Ort: Waldstetten, Schwarzhornhalle Dettingen, Lindenhalle
Brunnengasse 34 Querstralle 14
73550 Waldstetten 89547 Gerstetten
Parkplatz: MiihistraRe 35
Ausrichter: TSGV Waldstetten TSV Dettingen
WK-Beginn: 10.00 Uhr 14.30 Uhr
Erwdrmen 9.30 Uhr 14.00 Uhr
Ansprechpartner: | Tanja Conrad
Pfarrer-Kolb-Str. 14
73560 Bobingen
tanja.conrad@t-online.de
Tel. (07173)92580
GymNet TGOW-25-01 TGOW-25-05
Nummer:
Meldegeld: Einzel 7,50 €

Mannschaft 12,00 €

Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

Meldeschluss:

14 Tage vor Wettkampftermin
Meldungen liber das DTB-GymNet, www.dtb-gymnet.de

Nach- und Ummeldungen (einzelner Teilnehmer) in begrenztem Umfang
bis drei Tage vor Wettkampfbeginn mdoglich. Bitte per Mail an
markus.kastler@web.de

NEU 2025! Bitte beachten: Fiir den Riickkampf am 29. Marz in Dettingen
miissen die Mannschaften erneut im Gymnet gemeldet werden.

Auszeichnungen:

Alle Mannschaften und die besten funf Einzelturner jedes Wettkampfes
erhalten Urkunden.

Kampfrichter:

Jede teilnehmende Mannschaft hat einen Kampfrichter namentlich zu
melden. Vereine, die keinen Kampfrichter melden, werden nicht zum
Wettkampf zugelassen. Pro Verein miissen maximal 6 Kampfrichter gestellt
werden.
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskdmpfe Jutu C-F Vorkampf

Wettkampfbestimmungen:

. Eine Mannschaft besteht aus 3-5 Turnern, von denen die 3 Besten an jedem Gerat in die
Mannschaftswertung kommen. Jeder Turner kann nur in einer Mannschaft starten.

. In jeder Mannschaft diirfen bis zu 6 Turner gemeldet werden, 5 Turner treten am
Wettkampftag als Mannschaft an. Ein Turner darf als AK am Wettkampf teilnehmen.
Dieser muss vor Wettkampfbeginn als AK festgelegt werden.

. Die Jahrgédnge 2019 und jlinger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Pro Mannschaft diirfen zwei Turner jlinger sein.

. Nicht startberechtigt sind Kaderturner und Turner einer Liga Mannschaft
(ab Bezirksklasse).

. Bei allen Wettkampfen kann die Wettkampfleitung im Zweifelsfall eine Jahrgangpriifung
der Teilnehmer vornehmen. Sollten nicht berechtigte Teilnehmer gestartet sein, werden
diese, bzw. die Mannschaften disqualifiziert.

. Die Wettkampfe enden im Turngau. Der Wettkampf setzt sich aus einem Vorkampf und
einem Rickkampf zusammen. Die Siegerehrung findet nach dem Riickkampf am
29.03.2025 in Dettingen statt.

Wettkdmpfe:

Wk. Nr. 21707 Geréate Vierkampf Jutu F Jg. 2018
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P1-P4

WKk. Nr. 21708 Geréte Vierkampf Jutu E Jg. 2016/2017
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P1 - P5

Wk. Nr. 21710 Gerate-Vierkampf Jutu D Jg. 2014/2015
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P2 — P6

WKk. Nr. 21712 Geréte-Vierkampf Jutu C Jg. 2012/2013
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P3 - P7
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskimpfe Juti C-F Vorkampf

Bereich Bereich Bereich

Aalen Heidenheim Schwabisch Gmiind
Termin: 29.03.2025 29.03.2025 22.03.2025
Ort: Sport- und Lindenhalle Schwarzhornhalle

Kulturzentrum Dettingen Waldstetten

QuerstralRe 14

Schulstr. 21 89547 Gerstetten Brunnengasse 34,

73491 Neuler Parkplatz: Miihlstrafe 35 73550 Waldstetten
Ausrichter: TV Neuler TSV Dettingen TSGV Waldstetten
WK-Beginn: 14.00 Uhr 10.00 Uhr 14.00 Uhr
Erwdrmen: 13.30 Uhr 9.30 Uhr 13.30 Uhr
Ansprechpartner: | Gabi Seibold Markus Kastler Tanja Conrad

An der Pfitze 4 Gartnereiweg 6 Pfarrer-Kolb-Str. 14

73460 Huttlingen 89547 Dettingen 73560 Bobingen

g.seibold@ markus.kastler@web.de tanja.conrad@

w-seibold.de t-online.de

Tel.: 07361 /911023 | Tel.: 07324 /981288 Tel.: 07173 / 920580
Gymnet TGOW-25-02 TGOW-25-03 TGOW-25-04
Nummer:
Meldegeld: Einzel 7,50 €

Mannschaft 12,00 €

Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

Meldeschluss:

14 Tage vor Wettkampftermin
Meldungen iiber das DTB-GymNet, www.dtb-gymnet.de

Nach- und Ummeldungen in begrenztem Umfang (einzelne Teilnehmerinnen)
bis drei Tage vor Wettkampfbeginn moglich. Bitte per Mail an

markus.kastler@web.de

NEU 2025! Bitte beachten: Fiir den Riickkampf am 6. April in Sontheim
miissen die Mannschaften erneut im Gymnet gemeldet werden.

Aus-
zeichnungen:

Alle Mannschaften und die ersten 5 Einzelsiegerinnen jedes Wettkampfes
erhalten Urkunden.

Kampfrichter:

Jede teilnehmende Mannschaft hat einen lizenzierten Kampfrichter namentlich
zu melden. Vereine, die keinen Kampfrichter melden, werden nicht zum
Wettkampf zugelassen. Pro Verein missen maximal 6 Kampfrichter gestellt
werden.
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskdmpfe Juti C-F Vorkampf

Wettkampfbestimmungen:

. Eine Mannschaft besteht aus 3-5 Turnerinnen, von denen die 3 Besten an jedem Gerat in
die Mannschaftswertung kommen. Jede Turnerin kann nur in einer Mannschaft starten.

. In jeder Mannschaft diirfen bis zu 6 Turnerinnen gemeldet werden. 5 Turnerinnen treten
am Wettkampftag als Mannschaft an. Eine Turnerin darf als AK am Wettkampf
teilnehmen. Diese muss vor Wettkampfbeginn als AK festgelegt werden.

. Die Jahrgédnge 2019 und jlinger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Pro Mannschaft diirfen zwei Turnerinnen jiinger sein.

. Nicht startberechtigt sind Kaderturnerinnen und Turnerinnen einer Liga Mannschaft
(ab Bezirksklasse).

. Bei allen Wettkdampfen kann die Wettkampfleitung im Zweifelsfall eine Jahrgangpriifung
der Teilnehmer vornehmen. Sollten nicht berechtigte Teilnehmer gestartet sein, werden
diese, bzw. die Mannschaften disqualifiziert.

. Die Wettkdmpfe enden im Turngau. Die ersten drei Mannschaften jeder Altersstufe in den
drei Bereichen qualifizieren sich fiir den Bereichsvergleichskampf.

. Fir den Bereichsvergleichskampf qualifiziert sich die Mannschaft. Startberechtigt sind
deshalb auch Turnerinnen, die nicht am Vorkampf teilgenommen haben.

Wettkdampfe:

Wk. Nr. 21807 Geréate-Vierkampf Juti F Jg. 2018
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P1 - P4

Wk. Nr. 21808 Geréate Vierkampf Juti E Jg. 2016/2017
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P1 - P5

WKk. Nr. 21810 Geréate-Vierkampf Juti D Jg. 2014/2015
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P2 — P6

Wk. Nr. 21812 Gerate-Vierkampf Juti C Jg. 2012/2013
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P3 — P7
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Kinder und Jugend

Bereichsvergleichskampf Juti C-F

Termin:

Ort:

Ausrichter:

WK-Beginn:

Erwarmen +
Kampfrichter-
besprechung

Ansprechpartner:

Gymnet
Nummer:
Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnungen:

Kampfrichter:

06.04.2025

Sontheim, Hermann-Eberhard-Halle
NeustraRe
89567 Sontheim/Brenz

FV Sontheim
9.15 Uhr Méadchen E +F
13.30 Uhr Méadchen C+D
9.00 Uhr Méadchen E +F
13.15 Uhr Médchen C+D

Tanja Conrad
Pfarrer-Kolb-Str. 14
73560 Bobingen
tanja.conrad@t-online.de
Tel. (07173)92580

TGOW-25-06
Mannschaft 12,00 €
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

Sonntag, 30. Marz 2025
Meldungen liber das DTB-GymNet, www.dtb-gymnet.de

Nach- und Ummeldungen in begrenztem Umfang (einzelne
Teilnehmerinnen) bis drei Tage vor Wettkampfbeginn méglich. Bitte per
Mail an markus.kastler@web.de

Alle Mannschaften und die 5 besten Einzelturnerinnen jeder Altersklasse
erhalten Urkunden.

Jede teilnehmende Mannschaft hat einen Kampfrichter namentlich zu
melden. Vereine, die keinen Kampfrichter melden, werden nicht zum
Wettkampf zugelassen. Pro Verein miissen maximal 6 Kampfrichter gestellt
werden.
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Kinder und Jugend

Bereichsvergleichskampf Juti C-F

Wettkampfbestimmungen:

. Altersklasseneinteilung, Wettkampfe und Wettkampfbestimmungen sind den Ausschreibungen
der Gaumannschaftskampfe zu entnehmen.

. Qualifizierte Mannschaften miissen sich bei Nichtteilnahme rechtzeitig abmelden, damit
nachfolgende Mannschaften starten kdnnen.

. Eine Teilnahme am Wettkampf ist ohne Kampfrichter nicht moglich. Pro Verein missen
maximal 6 Kampfrichter gestellt werden.

. Alle gemeldeten Turnerinnen der Mannschaften im STB-Ligabetrieb (ab Bezirksklasse) und
Kaderathleten sind bei diesem Wettkampf nicht startberechtigt.

. Fir den Bereichsvergleichskampf qualifiziert sich die Mannschaft. Startberechtigt sind deshalb
auch Turnerinnen, die nicht am Vorkampf teilgenommen haben.
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Kinder und Jugend

STB-Kindercups der Fachgebiete

Fachgebiete:

Termin:

Ort:

Ausrichter:

Beginn:

Einturnen:

Meldeadresse:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnung:

Teilnehmer:

Kampfrichter:

STB-Kindercup Geratturnen
STB-Kindercup Mehrkampf
STB-Kindercup Gymnastik

Die STB-Kindercups der Fachgebiete Geratturnen, Mehrkampf und Gymnastik
finden parallel statt. Bitte bei der Meldung das Formular fiir das gewiinschte
Fachgebiet verwenden.

17.05.2025

Bobingen, Romerhalle
Dr. Schneider Str. 2, 73560 Bébingen

TSV Bobingen

14.30 Uhr

14.00 Uhr

Bernhard Elser, Im Brihl 7, 73540 Heubach

e-mail: bernhardelser@web.de

Tel. (07173) 12253

Einzel: 5,00 €

Meldungen mit Angabe der Bankverbindung mit u.a. Meldeformular. Das
Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

14 Tage vor Termin, Nachmeldungen werden nicht beriicksichtigt

Per E-Mail nur mit dem Meldeformular — abzurufen unter www.tgow.de oder
von der Turngaugeschiftsstelle.

Jedes Kind erhdlt eine Urkunde

Jahrgdnge 2015 - 2019

Sportartibergreifender Wettkampf im Alter von 6 — 10 Jahren

Es gelten die Ausschreibungen STB-Kindercup der Fachgebiete 2021!

Diese sind je Fachgebiet im Internet unter www.tgow.de zu finden.

Jeder teilnehmende Verein hat 1 Kampfrichter namentlich zu melden!
Voraussetzung: Kampfrichter-Ausbildung Turngau Ostwirttemberg.

36




Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest

Kinderturnfest 2025

Termin: 19.07.2025
Ort: Herbrechtingen
Ausrichter: SV Bolheim
TV Hirben
Ansprechpartner: Tanja Conrad Markus Kastler
Pfarrer-Kolb-Str.14 Gértnereiweg 6
73560 Bobingen 89547 Dettingen
tanja.conrad@t-online.de markus.kastler@web.de
Tel. (07173)920580 Tel. (07324) 981288
Meldung / Nur mit dem aktuellen Excel - Formular fiir 2025. Download von der TGOW —

GymNet Nummer:

Homepage. Eine Meldung Gber GymNet ist 2025 nicht moglich.

Meldegeld:

Einzel 3,50 €
Mannschaft 3,50 €

Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

Meldeschluss:

14 Tage vor Termin

Nachmeldungen:

Fir Meldungen, die nach dem Meldeschluss eingehen, entstehen die
doppelten Meldegebiihren.

Nachmeldungen am Wettkampftag sind nur begrenzt maoglich. Sie missen
schriftlich mit vollstandigen Angaben erfolgen. Alle Nachmelder starten
gemeinsam zu einem spdteren Zeitpunkt.

Auszeichnungen:

Alle Kinder erhalten eine Auszeichnung. Alle Kinder und alle Mannschaften
werden mit einer Urkunde ausgezeichnet. Auszeichnungen sind selbst
mitzunehmen, eine Nachsendung kann aus Kostengriinden nicht erfolgen.

Siegerehrung:

Die ersten 3 Einzelsieger und die ersten 3 Mannschaften jeden
Wettbewerbes erhalten ihre Auszeichnung bei der Siegerehrung. Alle Kinder
der Goldgruppe des STB-Kindercups werden ebenfalls bei der Siegerehrung
ausgezeichnet.
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Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest

Kampfrichter:

Jeder Verein hat geschulte Kampfrichter gemaR folgender Aufstellung namentlich zu melden. Dabei
ist anzugeben, ob sie flr Geratturnen, Leichtathletik oder Kinderturncup eingesetzt werden kdnnen.
Vereine, die ohne Kampfrichter melden und antreten, werden mit einer Strafgebiihr in Hohe von

25,00 € pro fehlende Kampfrichter belegt.

3 - 10 Teilnehmer:
11— 25 Teilnehmer:
26 — 50 Teilnehmer:
51— 75 Teilnehmer:

76 — 100 Teilnehmer:
ab 101 Teilnehmer:

1 Kampfrichter(in)

2 Kampfrichter(innen)
3 Kampfrichter(innen)
4 Kampfrichter(innen)
5 Kampfrichter(innen)
6 Kampfrichter(innen)

Alle Kampfrichter im Geratturnen miissen eine giiltige D-Lizenz besitzen!
Meldeverfahren:

. Alle Kinder missen namentlich gemeldet werden. Folgende Angaben sind notwendig:
Nachname, Vorname, Jahrgang, Verein, Wettkampf.
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. Bei der Jugend D-F missen die 3 gewahlten Disziplinen und bei der Jugend A-C die 4
gewahlten Disziplinen angegeben werden.
Achtung: Beim Geratturnen und beim Turnen am Minitrampolin muss die P-Stufe
gemeldet werden!

Wettkampfbestimmungen:

. Die Jugend A-C turnt einen Wahl-4-Kampf, die Jugend D-F einen Wahl-3-Kampf.

. Jeder Teilnehmer kann nur an einem Einzelwettbewerb teilnehmen. Bei den
Mannschaftswettbewerben gibt es keine Beschrankung.

. Bei der Jugend F, E und D wird jahrgangsweise gewertet. Sollten in einem Jahrgang
weniger als 3 Teilnehmer gemeldet sein, riicken sie automatisch in die nachsthéhere
Jahrgangsstufe der gleichen Jugendklasse auf.

. Bei allen Wettkampfen kann die Wettkampfleitung im Zweifelsfall eine Jahrgangsprifung
der Teilnehmer vornehmen. Sollten nichtberechtigte Teilnehmer gestartet sein, werden
diese bzw. die Mannschaft disqualifiziert.

. Von den Vereinen eigenmachtig abgednderte Wettkampfkarten verlieren ihre Gultigkeit.

. Wettkampfbestimmungen siehe S.41 mannlich und S.42 weiblich
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Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest

. Beim Wahlwettkampf hat jeder Teilnehmer die Moglichkeit, sich einen Dreikampf bzw.
Vierkampf aus den Bereichen Geratturnen, Leichtathletik, Rope Skipping und Turnen am
Minitrampolin zusammenzustellen.

»  Die Wiederholung eines Gerdts oder einer Disziplin ist nicht moglich. Die Leistungsstufen
im Gerat- und Trampolinturnen kénnen im Rahmen der Tabelle auf Seite 41 mannlich bzw.
Seite 42 weiblich, frei gewdhlt werden. Die Leistungsstufen geben die erreichbare
Hochstpunktzahl an (z.B. P5 wird maximal mit 15 Punkten bewertet). In der Leichtathletik
entspricht die Hochstpunktzahl der hochsten Leistungsstufe, die in der Altersklasse
gewshlt werden kann (z.B. Jugend E: P5 = 15 Punkte). Es gibt keine Uberpunkte.

»  Die Auswertung erfolgt getrennt nach den Bereichen Leichtathletik, Geratturnen und
gemischte Wettkdmpfe. Minitrampolin und Rope Skipping gehdren zum Angebot fir
gemischte Wettkampfe!

>  Alle Ubungen werden ohne Musik geturnt. Fiir die Bodeniibungen im Geratturnen stehen
nur Mattenbahnen, keine Bodenflichen zur Verfiigung. Schwebebalken und Sprung
konnen wahrend des Wettkampfs in der Hohe nicht verstellt werden. Bei Barren und Reck
ist der Betreuer fur die richtige Gerateeinstellung zustandig!

»  Der Weitsprung erfolgt fir die Jugend A-B vom Balken, fiir die Jugend C-F aus der
Absprungzone; gemessen wird vom Absprung innerhalb der Absprungzone.

»  Pro Disziplin ist ein Probedurchgang moglich.

Staffelholzer hat jeder Verein selbst mitzubringen.

. Gemeinsamer vereinsweiser Start aller Teilnehmer. Die Kinder miissen von ihren
Ubungsleitern oder Vereinshelfern beim Wahlwettkampf betreut werden. Es erfolgt keine
Riegeneinteilung beim Wahlwettkampf. Die Teilnehmer am STB-Kindercup werden in
Riegen eingeteilt. Die Riegenfiihrer sind von den Vereinen zu stellen.

. Die Ausgestaltung des Festnachmittags erfolgt nach besonderen Vereinbarungen mit den
Veranstaltern.
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Mannschaftswettkdmpfe

Wettkampf Nr. 815 4inMotion

Turnen gegen die Uhr

Ein Staffel-Team mit zwei bis vier Turnern (ménnlich, weiblich oder mixed) durchlduft einen Parcour
mit vier Geraten. Flr jedes Gerat gibt es einen Elemente Katalog, aus dem die passenden Elemente
ausgesucht werden kénnen. Einen Zeitbonus kann man sich mit besonderer Ausfiihrung sichern.
Elementekatalog steht auf der TGOW-Homepage.

Am Ende zahlt die schnellste Zeit, nicht die beste Ausfiihrung.

Adrenalin und Spannung sind bei diesem Wettkampf garantiert.

Auch vereinslbergreifende Teams sind moglich.

Der Parcours besteht aus den Geratedisziplinen Boden, Schwebebalken, Parallelbarren und Sprung
Meldung tUber das Meldeformular.

Nachmeldungen sind begrenzt moglich.
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Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest
Staffellaufe

Wettkampf | Pendelstaffel Jahrgang Altersklasse
701 8 x 50 m Jungen 2014 und junger Jugend D-F
703 8 x 50 m Madchen 2014 und junger Jugend D-F
702 8 x 50 m Jungen 2008und junger Jugend A-C
704 8 x 50 m Madchen 2008 und jlinger Jugend A-C
705 8 x 50 m Kindercup 2018-2020 5—7 Jahre

Jungen und Méadchen

gemischt moglich

706 10 x 50 m fur die Vereinsfamilie (Familienstaffel)

Die Mannschaft der Familienstaffel wird gebildet aus:

Je 1 Junge und Médchen der Jugend A/B oder 2 M&dchen
Je 1 Junge und Madchen der Jugend C oder 2 Maddchen
Je 1 Junge und Madchen der Jugend D oder 2 M&dchen
Je 1 Junge und Médchen der Jugend E/F oder 2 Mddchen
Je eine Kinderturnwartin und ein Kinderturnwart

707 8 x 50 m fir die Eltern-Kind Staffel

Die Mannschaft der Eltern-Kind Staffel wird gebildet aus:
Je 4 Eltern (Vater oder Mutter)

Je 4 Kinder (Alter und Geschlecht egal) = Meldung auch spontan méglich!
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STB-Kindercup
Sportartibergreifender Grundlagenwettbewerb fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren

Wk. Nr. 900 5 Jahre / Jahrgang 2020
Wk. Nr. 901 6 Jahre / Jahrgang 2019
WKk. Nr. 902 7 Jahre / Jahrgang 2018
Wk. Nr. 903 8 Jahre / Jahrgang 2017
Wk. Nr. 904 9 Jahre / Jahrgang 2016
WKk. Nr. 905 10 Jahre / Jahrgang 2015

Es gilt die Ausschreibung STB-Kindercup 2020!

Es erfolgt eine Auswertung nach Jahrgangsstufe

Der Wettbewerb besteht aus 8 Disziplinen.

1.Wendesprint

2.Einbeinhlpfen

3.Weitwurf

4.Balancieren

5.Gewandheitslauf

6.Schiebe Parcours (Aufbau im Freien: Bodenldufer mit Rollbrett)

7.Seilziehen

8.Stitzen

Die genaue Beschreibung und Bewertung kann der STB-Ausschreibung ,,STB-Kindercup 2020“
entnommen werden. Diese ist auf der Turngaugeschaftsstelle oder im Internet unter www.tgow.de
erhaltlich.
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Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest

Kinder - Fitnessgymnastik
Nach der Aufstellung zum Wettkampfbeginn wird mit allen Kindern eine gemeinsame
Fitnessgymnastik durchgefihrt.

Mitmachangebot / SpielstraBe
Laufendes Dauerangebot des ausrichtenden Vereins von 8 Stationen. Wahrend und nach den
Wettkdampfen.

Orientierungslauf
Bei den Kinderturnfesten wird ein Kinder-OL angeboten.

Wahlwettkampfe P-Stufen -g
Wahl-3-Kampf fiir Jugend D-F 85
Wahl-4-Kampf fiir Jugend A-C 3
©
c
Jungen =
-
= - - 1}
Alter Wknr Jgd g Geréatturnen Leichtathletik o]
Bo | Spr | Ba | Re | Lauf | wspr Wurf/ Schl. | Mini- | Speed | Easy £
StoR Ball Tramp Jump ~
7 1107 F 2018 P1 P1 P1 P1 50 Weit- Schlag- P1
F P2 P2 P2 P2 m Sprung Ball-wurf P2 30 30
F P3 P3 P3 P3 Lauf Zone 80g P3 sek sek
F P4 | P4 [ Pa| Pa P4
8 1108 E 2017 P1 P1 P1 P1 Schlag- P1
E P2 P2 P2 P2 50 Weit- Ball-wurf P2 30 30 sek
E P3 | p3 [ P3| P3 m Sprung 80g P3 sek
3 P4 | Pa | pa | pa | lauf | Zone P4
° 1109 "¢ ] 2016 ['ps [ p5 | P5 | PS5 P5
10 1110 D 2015 P2 P2 P2 P2 Schlag- P2
D P3 P3 P3 P3 50 Weit- Ball-wurf P3 30 30 sek
D P4 | Ppa [ Pa | pPa| m | Sprung 80g P4 sek
D ps | ps [ ps | p5 | Llauf | Zone PS5
11 111 [ | 204 [ [ pe | p6 | Ps P6
c [ 2013 [ P3| P3 [P3]P3 P3
12 C P4 P4 P4 P4 75 Weit- Ball-wurf P4 30 30 sek
bis 1112 C P5 PS5 P5 P5 m Sprung 200g 1kg P5 sek
13 C P6 | P6 | P6 | pe | lauf | Zone P6
c | 2012 "7 [ p7 | P7 | P7 P7
B 2011 P4 P4 P4 P4 P4
14 B P5 P5 P5 75 100 Weit- Kugel- P5 30 30 sek
bis 1114 B P6 P6 P6 P6 m Sprung StoB lkg P6 sek
15 B p7 p7 p7 P7 Lauf Balken 4kg p7
B | 2010 ["pg [ ps [ Ps | P8 P8
A | 2009 | Ps | P5 | P5s | Ps P5
16 A P6 P6 P6 P6 100 Weit- Kugel- P6 30 30 sek
bis 1116 A P7 P7 P7 P7 m Sprung StoR 1kg P7 sek
17 A P8 P8 P8 P8 Lauf Balken Skg P8
A | 2008 ["pg [ P9 [ P9 | P9 P9
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Kinder und Jugend

Gaukinderturnfest
Madchen
Alter Wknr Jgd g Geréatturnen Leichtathletik
Bo Spr Ba Re Lauf WSpr Wurf/ Schl. Mini- Speed Easy
StoR Ball Tramp Jump
7 1207 F 2018 P1 P1 P1 P1 50 Weit- Schlag- P1
F P2 P2 P2 P2 m Sprung Ball- P2 30 30
F P3 P3 P3 P3 Lauf Zone wurf P3 sek sek
F P3 | P4 | P4 | P4 80g P4
8 1208 E 2017 P1 P1 P1 P1 Schlag- P1
E P2 P2 P2 P2 50 Weit- Ball- P2 30 30
E P3 P3 P3 P3 m Sprung wurf P3 sek sek
E pa | pa | pa | pa | Lauf Zone 80g P4
o 1209 [ ] 2016 ['ps [ p5 | P5s [ PS5 P5
10 1210 D 2015 P2 P2 P2 P2 Schlag- P2
~ D P3 P3 P3 P3 50 Weit- Ball- P3 30 30
5' D P4 P4 P4 P4 m Sprung wurf P4 sek sek
o D ps | ps | p5 | ps | lauf | Zone 80g PS5
] 1 | 11 P ] 2014 [p6 [ p6 | P6 | P6 P6
c C 2013 P3 P3 P3 P3 P3
=1 12 C P4 P4 P4 P4 75 Weit- Ball- P4 30 30
Q. bis 1212 C PS5 PS5 P5 PS5 m Sprung wurf 1kg P5 sek sek
— 13 C P6 P6 P6 P6 Lauf Zone 200g P6
S 2012
o C P7 P7 P7 P7 P7
[] B 2011 P4 P4 P4 P4 P4
g_ 14 B P5 P5 P5 P5 100 Weit- Kugel- P5 30 30
bis 1214 B P6 P6 P6 P6 m Sprung StoR 1kg P6 sek sek
15 B P7 P7 P7 P7 Lauf Balken 3kg P7
B | 200 ['pg | P8 [ P8 | P8 P8
A 2009 P5 P5 P5 P5 P5
16 A P6 P6 P6 P6 100 Weit- Kugel- P6 30 30
bis 1216 A P7 P7 P7 P7 m Sprung StoR 1lkg P7 sek sek
17 A P8 P8 P8 P8 Lauf Balken 4kg P8
A | 2008 ["pg [ P9 [ P9 [ P9 P9

Achtung: Bewertung Mini-Trampolin wie Gerdtturnen

Spielparcour fiir die Kleinsten

Teilnehmer: Kinder ab 3 Jahren
Kosten: 3,50 € pro Kind
Auszeichnung: Medaille und Urkunde
Kontaktperson: Monika Rohrich
Stationen:

Der Parcours wird durch den ausrichtenden Verein gestaltet. Es werden 8-10 Stationen angeboten.
Alle Stationen sind fiir Kinder im Alter von 3-6 Jahren ausgelegt.
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Kinder und Jugend

Turn- und Spielfest
Thema: »Auf der Ritterburg”
Termin: 18.10.2025
Ort: Limeshalle, Sulzdorfer Str.8, 73460 Hiittlingen
Ausrichter: TSV Huttlingen
Beginn: 13.30 Uhr

Anreise bis 13.00 Uhr

Ende: je nach Teilnehmerzahl 16.30 — 17.30 Uhr
Teilnehmer: Kinder im Kindergartenalter (Jahrgang 2019-2022)
Meldeadresse: Monika Rohrich

Gutenbergstr. 42

73525 Schwébisch Gmiind
monika.roehrich@gmx.de
Tel: (07171) 38203
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Meldegeld: 3,50 €

Meldeschluss: 11.10.2025
Bei Meldungen nach dem Meldeschluss ist die doppelte Meldegebiihr zu
entrichten.

Betreuer: Fir je 5 Kinder ist ein Betreuer namentlich zu melden.

Anmerkung: Die Veranstaltung findet in der Halle statt. Die Kinder missen namentlich

gemeldet werden.

Auffiihrungen: Bitte die Showauffiihrungen separat anmelden.
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Kinder und Jugend

Turn 10 Wettkampf

Termin:

Ort:

Ausrichter:
WK-Beginn:
Erwarmen:

Kampfrichter-
Besprechung

Ansprechpartner:

GymNet Nummer:
Meldegeld:

Meldeschluss:

Startpasse:
Auszeichnungen:

Kampfrichter:

Teilnehmer:

Wettkampfinhalte

25.10.2025

Dettingen, Lindenhalle
QuerstralRe 14, 89547 Gerstetten
Parkplatz: Miihistrae 35
TSV Dettingen

9.30 Uhr

9.00 Uhr

9.00 Uhr

Markus Kastler
Gdrtnereiweg 6

89547 Dettingen

markus.kastler@web.de

TGOW-25-09
3,50€

Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

14 Tage vor Wettkampftermin
Meldungen iiber das DTB-GymNet, www.dtb-gymnet.de

Nicht erforderlich

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde.

8 Teilnehmer/innen - 1 qualifizierte/r Turn10®-Kampfrichter/in

16 Teilnehmer/innen - 2 qualifizierte Turn10®-Kampfrichter/innen

17 oder mehr Teilnehmer/innen - 3 qualifizierte Turn10°®-
Kampfrichter/innen

Sollte ein Verein kein Turn 10 Kampfrichter haben, bitte um rechtzeitige

Kontaktaufnahme.

Einsteigerwettkampf und Wettkampf fiir Freizeitsportler.
Ligaturnerinnen und Ligaturner sowie Gaufinalteilnehmer sind nicht
zugelassen.

Es gilt das Turn10®-Reglement fiir Vereine 2018+
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Kinder und Jugend

Turn 10
Wettkampfklassen

WK- Nr. Basisstufe Mannlich Alter Jahrgang
1307 Geratturn-4 Kampf M 7 Jahre 2018
1308 Geratturn-4 Kampf M 8 Jahre 2017
1309 Geratturn-4 Kampf M 9 Jahre 2016
1310 Geratturn-4 Kampf M 10 Jahre 2015
1311 Geratturn-4 Kampf M 11 Jahre 2014
1312 Geratturn-4 Kampf M 12 Jahre 2013
1313 Geratturn-4 Kampf M 13 Jahre 2012
1314 Geratturn-4 Kampf M 14 Jahre und alter | 2011 +

Geréate; Boden, Sprung, Barren, Reck, Minitrampolin.
Wahlmoglichkeiten: 4 aus 5 Gerdten miissen gewahlt werden

©
WK- Nr. Basisstufe Weiblich Alter Jahrgang qc,
1407 Geratturn-4 Kampf W 7 Jahre 2018 §‘,°
1408 Geratturn-4 Kampf W 8 Jahre 2017 _;
1409 Geratturn-4 Kampf W 9 Jahre 2016 [
1410 Geratturn-4 Kampf W 10 Jahre 2015 2
1411 Geratturn-4 Kampf W 11 Jahre 2014 %
1412 Geratturn-4 Kampf W 12 Jahre 2013 £
1413 Geratturn-4 Kampf W 13 Jahre 2012 x
1414 Geratturn-4 Kampf W 14 Jahre und alter | 2011 +

Gerate; Sprung, Stufenbarren / Reck, Balken / Bank, Boden, Minitrampolin.
Wahlmoglichkeiten: 4 aus 5 Gerdten miissen gewahlt werden

Geriéte:

Mannlich:

Reck: Hohe - freigestellt

Sprung: Kasten quer oder langs bis Ubung 5 mind. 0,70 m, ab Ubung 6 mind. 0,90 m.
Sprungtisch: 1,10 m oder 1,25 m

Sprungbretter: Reuther (FIG-Norm)

Barren: Hohe - freigestellt

Boden: Bodenldufer 12m

Minitramp: open End

Weiblich:

Reck: Hoéhe — freigestellt

Barren: 1,60/2,50 ab Boden

Sprung: Kasten quer oder ldngs bis Ubung 5 mind. 0,70 m, ab Ubung 6 mind. 0,90 m.
Sprungtisch: 1,10 m oder 1,25 m

Sprungbretter: Reuther (FIG-Norm)

Schwebebalken: bis zu 4 Elementen darf auf der Bank geturnt werden, ab 5 Elemente auf dem
Balken — Balkenhche 1, 00m

Boden: Bodenldufer 12m

Minitramp: open End

Wettkampfinhalte: Es gilt das Turn10®-Reglement fiir Vereine 2018+
Weitere Informationen gibt es auf der TGOW — Homepage im Bereich Kinder und Jugend!
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Kinder und Jugend

Turni Tobe Halle Schwdébisch Gmiind

»Kindergartenkinder bewegen sich”

Termin: 28.06.2025
Ort: GroRsporthalle Schwabisch Gmiind
Veranstalter: Turngau Ostwrttemberg

in Kooperation mit der Stadt Schwabisch Gmiind und dem TV Herlikofen

Beginn: 10:00Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Teilnehmer: Alle Kinder aus den Vereinen des Turngau Ostwirttemberg
Informationen: Tanja Conrad

tanja.conrad@t-online.de

Kristina Muller
kristinam171193@gmail.com

Betreuer: Fur je 10 Kinder muss ein Betreuer mit vor Ort sein

Anmeldung: Tanja Conrad
Tel. 0170177464
tanja.conrad@t-online.de

Die Turni Tobe Halle fir Kindergartenkinder haben wir nach dem Erfolg im Jahr 2023 fest in die
Jahresplanung mit aufgenommen.

Es werden fir die Vereine des Turngau Ostwirttemberg Zeitblocke von 1,5 Stunden angeboten.
Zum Turnen und Toben werden verschiedene tolle Gerdtelandschaften aufgebaut sein.
Lasst euch Uberraschen.

Alle Kinder sind eingeladen, erlebnisreiche Stunden in der Sporthalle zu genieBen.
Beim Klettern, Hangeln, Krabbeln, Kriechen, Schwingen und Hiipfen kénnen sich alle

ausprobieren und testen.

Fir die Gmiinder Kindergartenkinder wird die Turni Tobe Halle am Donnerstag und Freitag
geoffnet sein. Der Samstag steht den Vereinen des Turngau Ostwdirttemberg zur Verfligung.
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Kinder und Jugend

Turni Tobe Halle Aalen

»Kinder bewegen sich “
Termin: 29.11.2025

Ort: Aalen, Ulrich-Pfeifle-Halle,
Parkstr.15, 73430 Aalen

Veranstalter: Turngau Ostwirttemberg
in Kooperation mit der Stadt Aalen und der
Kinderturnwelt der Aalener Sportallianz

Beginn: 10:00Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Teilnehmer: Alle Kinder aus den Vereinen des Turngau Ostwirttemberg
Informationen: Kristina Miiller

kristinam171193@gmail.com

©
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Tanja Conrad
tanja.conrad@t-online.de

Betreuer: Fir je 10 Kinder muss ein Betreuer mit vor Ort sein

Anmeldung: Tanja Conrad
tanja.conrad@t-online.de
Tel. 01701779464

Die Turni Tobe Halle haben wir nach dem Erfolg in den letzten Jahren fest in die Jahresplanung
mit aufgenommen.

Es werden fiir die Vereine des Turngau Ostwirttemberg wieder Zeitblécke von 2 Stunden
angeboten.

Zum Turnen und Toben werden verschiedene tolle Geratelandschaften aufgebaut sein.
Lasst euch Uberraschen.

Alle Kinder sind eingeladen, erlebnisreiche Stunden in der Sporthalle zu genieBen.
Beim Klettern, Hangeln, Krabbeln, Kriechen, Schwingen und Hiipfen kénnen sich alle
ausprobieren und testen.

Fir die Aalener Schulen wird die Turni Tobe Halle am Donnerstag und Freitag gedffnet sein.
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Kinder und Jugend

Vorstand Jugend
Vorsitzende der Kristina Muller Tel. (07173) 9131395
TG-Jugend Beurener Str. 53 Handy (0151) 51312985

73540 Heubach
kristinam171193@gmail.com

Stv. Vorsitzende der Lisa Conrad Tel. (07173) 920580
TG-Jugend Pfarrer-Kolb-Str. 14 Handy (0157) 38328484
73560 Bobingen
Lisac2502@gmail.com

Turnwart Jugend Anita Weill Tel. (07361)556534
Oesterleinstr. 13 Handy (0162)6780737
= 73430 Aalen
5’ weiss-reinhold@web.de
Q.
[}
; Turnwartin Kinder Tanja Conrad Tel. (07173) 920580
g_ Pfarrer-Kolb-Str. 14 Handy (0170) 1779464
- 73560 Bobingen
0% tanja.conrad@t-online.de
[0}
3_ Referentin fiir Melanie Schulz Tel. (07361) 943569
Offentlichkeitsarbeit Kirchhofweg 44 Handy (0173) 31267

73460 Hittlingen
melibeli@gmx.net

Referent fiir Steffi Wanner Tel. (07171) 97189 81

Lehrarbeit Rauhwiesenstr. 9 Handy (0162)5832791
73527 Schwabisch Gm{iind -
Herlikofen

Referent fiir n.b.

Gruppenwettbewerbe

Schriftfiihrerin Renate Niess Tel. (07329) 6475
Eschenweg 30

89555 Steinheim
r.niess@gmx.de

Referentin fiir Julia Nafcz Tel. (07173)3032
Social Media Birkenstr. 4 Handy (0157)34744712
73560 Bobingen
j.nafcz@t-online.de
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Kinder und Jugend

Mitarbeiter + Veranstaltungen Jugend

Beisitzer Emily Wollmann Handy (0151)57853919
Im Buhl 11
73569 Eschach
Emilywollmann04@gmail.com

Gabi Seibold (07361) 911023
An der Pfitze 4

73460 Huttlingen

g.seibold@w-seibold.de

Felix R6hrich Handy (0160)2758653
Tulpenstr.1
73547 Lorch Waldhausen -5
froehrich@gmx.de q:J
oo
>
=
©
c
Veranstaltungen 2
[}
©
Veranstaltung Datum Ort Seite £
Gaujugendturntag 26.01.2025 Wasseralfingen =
Gaumannschaftskampfe 06.04.2025 Sontheim 34
MovEvent Dance Night entfdllt in 2025
Gaukinderturnfest 19.07.2025 Herbrechtingen 37
#freibadjump entfallt in 2025
JUMP & FUN Challenge 11.10.2025 Heubach 52
Turni Tobe Halle 29.11.2025 Aalen 47
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskéimpfe Jugend A,B, C-offen, Junioren

Termin: 06.04.2025

Ort: Sontheim, Hermann-Eberhard-Halle
NeustraRe, 89567 Sontheim/Brenz

Ausrichter: FV Sontheim
Wettkampf- 9:15 Uhr
beginn:
Erwdrmen: 09:00 Uhr
A Kampfrichter- 09:00 Uhr
> b :
= esprechung
W
c Ansprechpartner:  Anita Weil}
g_ Oesterleinstr. 13
= 73430 Aalen
0% weiss-reinhold@web.de
f:,D (07361)1556534
o
GymNet TGOW-25-07
Nummer:
Meldegeld: Einzel 7,50 €
Mannschaft 12,00 €
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.
Meldeschluss: 14 Tage vor Wettkampftermin
Meldungen liber das DTB-GymNet, www.dtb-gymnet.de
Nach- und Ummeldungen in begrenztem Umfang bis drei Tage vor
Wettkampfbeginn moglich. Bitte per Mail an markus.kastler@web.de
Auszeichnungen: Alle Mannschaften und die besten fiunf Einzelturner/innen jeder
Altersklasse erhalten Urkunden.
Kampfrichter: Jeder Verein hat pro teilnehmende Mannschaft einen lizenzierten

Kampfrichter namentlich zu melden. Pro Verein missen maximal 6
Kampfrichter gestellt werden. Vereine, die keinen Kampfrichter melden,
werden nicht zum Wettkampf zugelassen.
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Kinder und Jugend

Gaumannschaftskéimpfe Jugend A/B, C-offen, Junioren

Wettkampfbestimmungen:

. Eine Mannschaft besteht aus max. 10 Turner(inne)n, von denen max. 5 an einem Gerat
turnen dirfen, die 3 Besten an jedem Gerdt kommen in die Mannschaftswertung. Jede(r)
Teilnehmer(in) kann nur in einer Mannschaft starten.

. Bei allen Wettkampfen, auBer WK Nr. .21700 und 2180, durfen bis zu 2 Teilnehmer(innen)
pro Mannschaft jinger sein.

. Bei allen Wettkdampfen kann die Wettkampfleitung im Zweifelsfall eine Jahrgangsprifung
der Teilnehmer(innen) vornehmen. Sollten nicht berechtigte Teilnehmer(innen) gestartet
sein, werden diese, bzw. die Mannschaft disqualifiziert.

. Nicht startberechtigt sind Kaderturnerinnen und Turnerinnen einer Liga Mannschaft
ab Bezirksklasse).

. Die Wettkdampfe enden im Turngau.

. fiir 2025: Auf Antrag kénnen vereinsfremde Turner/innen in einer Mannschaft Turnen.

Wettkdmpfe ménnlich:

Wk. Nr. 21700 Geréate-Vierkampf Jutu C — offene Klasse Jg. 2013 und alter
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9
Ohne Ringe und Seitpferd

WKk. Nr. 21714 Geréate Vierkampf Jutu B Jg. 2010/2011
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9
Ohne Ringe und Seitpferd

Wk. Nr. 21716 Gerate-Sechskampf Jutu A Jg. 2008/2009
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9

WKk. Nr. 21718 Gerate-Sechskampf Junioren Jg. 2006/2007
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P5 - P9
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Wettkdmpfe weiblich:

Wk. Nr. 21800 Gerate-Vierkampf Juti C — offene Klasse Jg. 2013 und éalter
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9

Wk. Nr. 21814 Gerate Vierkampf Juti B Jg. 2010/2011
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9

Wk. Nr. 21816 Gerate-Vierkampf Juti A Jg. 2008/2009
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P4 — P9

Wk. Nr. 21818 Geréte-Vierkampf Juniorinnen Jg. 2006/2007
DTB-Aufgabenbuch 2015
Wahlweise P5— P9
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Kinder und Jugend

Jump-Challenge

Termin: 11.10.2025

Ort: Heubach, Sporthalle
Adlerstr., 73540 Heubach

Ausrichter: TSV Heubach
Beginn: 10.00 Uhr
Altersgruppe: ab 5 Jahre
Meldeschluss: 04.10.2025

(Meldungen enthalten Verein, Vor- und Nachname, Jahrgang,
1 Betreuer pro 10 Teilnehmer)

Kontaktadresse: Kristina Maller Tel.: (07173) 9131395
Beurener Str. 53 Handy: (0151) 51312985
73540 Heubach
kristinam171193@gmail.com
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JUMP-CHALLENGE

Ninjaparkour, voll Dein Ding?
Nach dem Modell der beliebten Show gilt es, im groRen Parkour die beste Zeit zu erreichen und sich
voll zu verausgaben.

Vereinsweise tretet lhr an und habt zundchst die Moglichkeit, alle Hindernisse ausfiihrlich zu testen,
bevor die grofRe Challenge dann startet und jeder um die beste Zeit kampft.

Die Veranstaltung ist fiir Sportler aus allen Sportarten, Leistungsbereichen und Altersklassen offen
und alle sind herzlich eingeladen!
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Freizeit und Gesundheit

Gesundheitssport

Fachgebiets-
vorsitzende

Arbeitskreis “fit und gesund”

©

Mitarbeiter Turngau Heike Hieber Tel. (07173) 13401 ch
In der Streng 21 %n

73540 Heubach -?;

Iw@tgow.de §

]

Birgit Mach Tel. (07174) 6040 -g

=

Alte Mogglinger Str. 14
73572 Heuchlingen
bt.mach@gmx.de

SAVE THE DAY

“fit und gesund” Kongress 2025

Termin:  11.10.2025
(Ausschreibung erfolgt separat auf der Homepage im Frihjahr)
Ort: N.N.

Alles zum Thema Pluspunkt und Qualitdtssiegel finden Sie unter:

https://www.stb.de/gymwelt/qualitaet-und-qualitaetssiegel/pluspunkt-gesundheit/

Die Pluspunktverleihungen im Turngau Ostwiirttemberg finden zweimal im Jahr statt. Die Termine
werden den jeweiligen Vereinen rechtzeitig vorher bekannt gegeben.
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Freizeit und Gesundheit

Altere

Turnwart Altere

Turnausschuss Altere Gisela Heier
Am Gallengraben 45

Tel
Fax

73529 Schwabisch Gmiind

ga2le@t-online.de

Winfried Fritz
Neuffenweg 14

Tel

73527 Schwébisch Gmiind
winfried-traudl-fritz@posteo.de

Freundeskreis dlterer Karlheinz Rossler
Turnerinnen und Habichtweg 3
Turner 89520 Heidenheim

Veranstaltungen

Tel

(07173) 4991
(07173) 13651

(07171) 73171

(07321) 64426

Veranstaltung

Datum

| ort

Treffen des Freundeskreises der Alteren
Turnerinnen und Turner

23.04.2025 14.00 Uhr Steinheim / Vereinszentrum

08.10.2025 14.00 Uhr Bartholom& / STB-Campus

Spektakel am Nachmittag

16.03.2025 15.00 Uhr

Schwébisch Gmiind / Kongresszentrum Stadtgarten

23.03.2025 15.00 Uhr

Giengen / Walter-Schmid-Halle

Treffen der Altere

25.10.2025 Rohlingen
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Freizeit und Gesundheit

Treffen der Alteren

Termin:

Ort:
Ausrichter:

Beginn:

Meldeadresse:

Meldeschluss:

Anmerkung:

25.10.2025

Rohlingen, Sechtahalle, Killinger Str. 17, 73479 Rohlingen

14.00 Uhr

Geschéftsstelle TGOW Tel.: (07361) 5579619
Wiener Str. 6

73430 Aalen

info@tgow.de

11.10.2025
Bitte bei Meldung Verein und Teilnehmerzahl, ggf. Art der Vorfiihrung,
Name der Gruppe und Gruppenstarke, angeben.

Wir zahlen auf eure Unterstitzung durch entsprechende Programm-
beitrdge. Dem Einfallsreichtum sind keine Grenzen gesetzt. Einzelbeitrage
oder auch Gruppenvorfiihrungen sind herzlich willkommen. Zeigt durch
eure Darbietungen die Vielfalt unserer Arbeit in den Vereinen.
Selbstverstandlich sind auch alle als Zuschauer eingeladen.
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Freizeit und Gesundheitssport

7. Bolheimer Senioren Hallen-3-Kampf

Termin: Freitag, den 21.11.2025

Ort: Buchfeldhalle Bolheim
Rottsteige 10, 89542 Herbrechtingen-Bolheim

Ausrichter: Turnabteilung SV Bolheim
Einturnen: 18.15 Uhr
Kampfrichterbesprechung: 18:30 Uhr
Wettkampfbeginn: 19.00 Uhr
Meldeadresse: Steffen.schroem@bolheim-turnen.com
o Meldegeld: 4 EUR pro Person
(]
g Bitte Meldegeld bis zum 14.11.2025 mit Titel ,Hallen-3-Kampf*
g_ E und Name des Vereins auf folgendes Konto Gberweisen:
oON
o o, Bank: Volksbank Brenztal eG
w & IBAN: DE 84 6006 9527 0074 3950 09
s BIC: GENODES1RNS
o Inhaber: Turnabteilung SV Bolheim
=
Meldeschluss: Sonntag, 14.11.2025
Anmeldung: Mit Angabe von Verein, Vor- und Nachname, Jahrgang

und der 3 Disziplinen an:
steffen.schroem@bolheim-turnen.com
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Freizeit und Gesundheitssport

7. Bolheimer Senioren Hallen-3-Kampf

Nachmeldung:

Alterseinteilung:

Disziplinen:

Kampfrichter:

Siegerehrung:

Auszeichnung:

Nachmeldungen sind am Wettkampftag gegen eine Gebiihr von
5 EUR moglich

Frauen und Manner werden getrennt gewertet

Alter 20 bis 29 Jahre (Jahrgang)
Alter 30 bis 39 Jahre (Jahrgang)
Alter 40 bis 49 Jahre (Jahrgang)
Alter 50 bis 59 Jahre (Jahrgang)
Alter 60 bis 69 Jahre (Jahrgang)
Alter 70 bis 79 Jahre (Jahrgang)
Alter 80 bis 89 Jahre (Jahrgang)

Aus den folgenden Disziplinen miissen 3 absolviert werden:
Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck / Stufenreck,
Balken / Bank, Mini-Trampolin, KugelstoR, Rope-Skipping,
Standweitsprung

Hinweis: Es wird nach den P-Stufen geturnt

Jeder Verein sollte Kampfrichter stellen - nach Méglichkeit vor
allem Jiingere, welche noch nicht selber am Wettkampf
teilnehmen diirfen!

-> bitte ebenfalls bereits bei der Anmeldung namentlich
angeben (Kampfrichter Turnen oder Leichtathletik)

Findet nach dem Wettkampf im Foyer der Buchfeldhalle statt.
AnschlieRend gemitliches Beisammensein!

Jede(r) Teilnehmer(in) erhalt eine Urkunde, Medaille und ein
kleines Geschenk.
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Wettkampfsport

Verantwortliche Geridit- und Kunstturnen

Vorsitzender Glinther Wildner Tel (07173) 2414
Tulpenstr. 1
73540 Heubach
guh.wildner@t-online.de

Fachwart Kunstturnen Paul Schneider Tel (07171) 77412
mannlich Im Lohle 57 Handy (0172) 9862877
73527 Schwabisch Gmiind
schneider_paul@gmx.net

Fachwartin Edith Kornhaas Tel (07176) 451164
Kunstturnen weiblich Albstr. 23

73565 Spraitbach

ekornhaas@googlemail.com

Kampfrichterwart Christian Réhrich Tel (07171) 38203
maénnlich Gutenbergstr. 42 Handy (0162) 3462715
73525 Schwabisch Gmiind
cheeseburger95@gmx.de
Kampfrichterwartin Emily Wollmann Handy (0151) 57853919
weiblich Im Bihl 11

73569 Eschach
Emilywollmann04@gmail.com
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Wettkampfsport

Veranstaltungen Gerdit- und Kunstturnen

Veranstaltung Datum Ort Seite
Kari-D-Pflichtausbildung N.N. n.b. 25
Geratturnen weibl.

Kari-D Pflichtausbildung 20.09.2025 Bobingen 25
Geratturnen mannl.

Kari-D-Fortbildung Geratturnen weibl. n.b 26
Gaufinale Einzel Geratturnen weibl. 22.02.2025 Heidenheim 62
Gaufinale Einzel Gerdtturnen mannl. 15.03.2025 Schwébisch Gmiind 60
Turnforum 04.05.2025 Schwébisch Gmiind

Tag des Talents 12.07.2025 Schwdbisch Gmiind 64
Gaufinale Geratturnen Mannschaft weibl. 27.09.2025 Sontheim 67
Gaufinale Geratturnen Mannschaft mannl. 27.09.2025 Schwabisch Gmiind 65
4. Bolheimer Senioren Hallen-3-Kampf 17.11.2025 Bolheim 56
Gaukunstturnmeisterschaften weibl. 07.12.2025 Bettringen 71
Gaukunstturnmeisterschaften mannl. 29.11.2025 Schwabisch Gmiind 69
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Wettkampfsport

Gaufinale Einzel Gerditturnen ménnlich

Termin:

Ort

Ausrichter

Beginn:

Einturnen:

Ansprechpartner:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnungen:

Kampfrichter:

Qualifikation:

15.03.2025

Turn- und Bewegungszentrum
Universitatspark 6, 73525 Schwabisch Gmund

TV Wetzgau
09.30 Uhr
08.30 Uhr

Paul Schneider
Tel. 0172-9862877
schneider_paul@gmx.net

7,50 € - Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

27.02.2025
Meldung Gber www.dtb-gymnet.de - Gymnet-Nr. TGOW GFE-25 m
Nachmeldungen sind nicht moglich.

Die ersten drei Turner pro Wettkampf erhalten eine Medaille in Gold, Silber
und Bronze. Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde.

Jeder teilnehmende Verein hat pro Jugend einen, bei mehr als sechs
Turnern zwei Kampfrichter mit giiltiger D-Lizenz. Bei Nichtantritt der Turner
bleibt die Kampfrichter-Meldung verbindlich. Vereine, die keine Kampf-
richter stellen, werden zum Wettkampf nicht zugelassen. Pro Verein
missen maximal sechs Kampfrichter gestellt werden.

Es qualifizieren sich die Platze 1 bis 6 fur das Bezirksfinale am 11.05.2024.
Organisation Nachriicker (bei Nichtteilnahme eines Qualifizierten) tiber
Wettkampfleitung des Turngaus. Nahere Informationen zu Startberechtigung,
Qualifikationsmodus sowie aktuelle Ausschreibungs-Anderungen siehe unter
https://www.stb.de/sportarten/geraetturnen/wettkaempfe/.
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Wettkampfsport

Gaufinale Einzel Gerditturnen ménnlich

Wettkdmpfe P-Stufen

Wk. Nr. 21707 max. P4 Pflicht 4-Kampf AK 7 Jahre, Jg. 2018

Wk. Nr. 21708 max. P5  Pflicht 4-Kampf AK 8 Jahre, Jg. 2017

Wk. Nr. 21709 max. P5  Pflicht-4-Kampf AK 9 Jahre, Jg. 2016

Wk. Nr. 21710 max. P6  Pflicht-5-Kampf AK 10 Jahre, Jg. 2015

Wk. Nr. 21711 max. P6  Pflicht-5-Kampf AK 11 Jahre, Jg. 2014

Wk. Nr. 21712 max. P7  Pflicht-6-Kampf AK 12 Jahre, Jg. 2013

Wk. Nr. 21713 max. P7  Pflicht-6-Kampf AK 13 Jahre, Jg. 2012

Wk. Nr. 21714 max. P9 Pflicht-6-Kampf AK 14 Jahre und élter, ab Jg. 2011

Wettkampfbestimmungen

»  Das Gaufinale ist startpasspflichtig! Das Startrecht ,,Geratturnen Einzel“ ist erforderlich
und muss bis Meldeschluss vorliegen.

»  DieJahrgange 2019 und jlnger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer hoheren Altersklasse ist nicht moglich.

»  Ein Turner kann nicht im Einzelwettkampf P-Stufen und Einzelwettkampf LK starten.

»  Nicht startberechtigt sind Turner aus dem Bundes-, Landes- oder Landeskader Il des
laufenden Jahres sowie Turner, die an Ba-Wu Meisterschaften und Nachwuchsmeister-
schaften des laufenden Jahres teilnehmen und DTB-, STB-Ligaturner und Nachwuchs-
ligaturner der laufenden Saison. Turner, die in der Liga gemeldet wurden, aber keinen
Einsatz hatten, diirfen bei den P-Stufen starten.

»  Alle P-Stufen-Wettkdmpfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und alle aktuellen
Erganzungen geturnt. Notwendig werdende Anderungen nach DTB-Leitfaden bleiben
vorbehalten. STB-Festlegung der Ubungen bei DTB-Alternativen siehe Ausschreibung STB.

»  Weitere Informationen siehe Ausschreibung STB.

61

=)
S
o
Q.
)
Y
Q.
S
(]
—=
b=}
=




Wettkampfsport

Gaufinale Einzel Gerditturnen weiblich

Termin 22.02.2025

Ort Voith-Sportzentrum
WilhelmstraBe 200, 89518 Heidenheim

Ausrichter Heidenheimer Sportbund

Beginn Vorgesehener Zeitplan (Anderungen nach Meldefrist vorbehalten)
08.50 Uhr AK 9 sowie AK 10
11.50 Uhr AK 7 + AK 8 sowie AK 11
14.50 Uhr AK 12 + AK 13 + AK 14 und alter

Erwdrmen 08.30 Uhr, bzw. 11.30 Uhr, bzw. 14.30 Uhr

Ansprechpartner  Edith Kornhaas
Tel. 07176-451164
ekornhaas@googlemail.com

Meldegeld 7,50 € - Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

Meldeschluss 06.02.2025
Meldung Gber www.dtb-gymnet.de - Gymnet-Nr. TGOW GFE-25 w
Nachmeldungen sind nicht méglich.

Auszeichnungen Die ersten drei Turnerinnen pro Altersstufe erhalten eine Medaille in Gold,
Silber und Bronze. Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde.

Kampfrichter Jeder teilnehmende Verein hat pro Jugend eine, bei mehr als sechs Turne-
rinnen zwei Kampfrichter*innen mit glltiger D-Lizenz zu melden. Bei Nicht-
antritt der Turnerinnen bleibt die Kampfrichter-Meldung verbindlich.
Vereine, die keine Kampfrichter*in stellen, werden zum Wettkampf nicht
zugelassen. Pro Verein missen maximal sechs Kampfrichter*innen gestellt
werden. Achtung: Altersklassen der E- und D-Jugend in zwei Durchgéngen,
deshalb Kampfrichter pro Durchgang erforderlich!

Qualifikation Es qualifizieren sich die Platze 1 bis 6 fiir das Bezirksfinale am 10.05.2025.
Organisation Nachricker (bei Nichtteilnahme eines Qualifizierten) tiber
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Wettkampfleitung des Turngaus. Ndhere Informationen zu Startberechtigung,
Qualifikationsmodus sowie aktuelle Ausschreibungs-Anderungen siehe unter
https://www.stb.de/sportarten/geraetturnen/wettkaempfe/.
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Wettkampfsport

Gaufinale Einzel Gerdtturnen weiblich

Wettkdmpfe P-Stufen

Wk. Nr. 21807 max. P4 AK 7 Jahre, Jg. 2018

WKk. Nr. 21808 max. P5 AK 8 Jahre, Jg. 2017

Wk. Nr. 21809 max. P5 AK 9 Jahre, Jg. 2016

WKk. Nr. 21810 max. P6 AK 10 Jahre, Jg. 2015

Wk. Nr. 21811 max. P6 AK 11 Jahre, Jg. 2014

WKk. Nr. 21812 max. P7 AK 12 Jahre, Jg. 2013

Wk. Nr. 21813 max. P7 AK 13 Jahre, Jg. 2012

Wk. Nr. 21814 max. P9 AK 14 Jahre und alter, ab Jg. 2011

Wettkampfbestimmungen

»  Das Gaufinale ist startpasspflichtig! Das Startrecht ,,Geratturnen Einzel“ ist erforderlich
und muss bis Meldeschluss vorliegen.

»  DieJahrginge 2019 und jlinger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer hoheren Altersklasse ist nicht moglich.

»  Eine Turnerin kann nicht im Einzelwettkampf P-Stufen und Einzelwettkampf LK starten.

»  Nicht startberechtigt sind Turnerinnen aus dem Bundes-, Landes- oder Landekader Il des
laufenden Jahres sowie Turnerinnen, die an Ba-Wu Meisterschaften und Nachwuchs-
meisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen und DTB-, STB-Ligaturnerinnen (Kreisliga
bis Oberliga) und Nachwuchsligaturnerinnen der laufenden Saison. Turnerinnen, die in der
Liga gemeldet wurden, aber keinen Einsatz hatten, diirfen bei den P-Stufen starten.
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»  Alle P-Stufen-Wettkdmpfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und alle aktuellen
Erganzungen geturnt. Notwendig werdende Anderungen nach DTB-Leitfaden bleiben

vorbehalten. STB-Festlegung der Ubungen bei DTB-Alternativen siehe Ausschreibung STB.

»  Weitere Informationen siehe Ausschreibung STB.
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Wettkampfsport

Tag des Talents

Termin 12.07.2025

Ort Turn- und Bewegungszentrum
Universitatspark 6, 73525 Schwabisch Gmiind

Ausrichter TV Wetzgau
Beginn 09.30 Uhr
Einturnen 09.00 Uhr
Meldeadresse: Paul Schneider

Tel. 0172-9862877
schneider_paul@gmx.net

Meldegeld: 7,50 €
Meldeschluss: 02.07.2025
Wettkampfe: Talentcup 1

Die Ausschreibung kann bei Paul Schneider, Fachwart Geratturnen mannlich, angefordert werden.
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Wettkampfsport

Gaufinale Mannschaft Geréditturnen ménnlich

Termin

Ort

Ausrichter

Beginn

Einturnen

Ansprechpartner

Meldegeld

Meldeschuss:

Auszeichnungen

Kampfrichter

Qualifikation

27.09.2025

Turn- und Bewegungszentrum
Universitatspark 6, 73525 Schwabisch Gmiind

TV Wetzgau
09.30 Uhr
08.30 Uhr

Paul Schneider
Tel.0172-9862877
schneider_paul@gmx.net

12,00 € pro Mannschaft
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

11.09.2025 — ACHTUNG: Meldefrist liegt in den Sommerferien!
Die Meldung erfolgt liber www.dtb-gymnet.de

Gymnet-Nr. TGOW GFM-25 m

Nachmeldungen sind nicht méglich.

Alle Mannschaften erhalten eine Urkunde.

Jeder teilnehmende Verein hat pro Mannschaft einen Kampfrichter*in, bei
zwei und mehr Mannschaften zwei Kampfrichter*innen mit gultiger D-
Lizenz namentlich zu melden. Bei Nichtantritt der Turner bleibt die Kampf-
richtermeldung verbindlich. Vereine, die keine Kampfrichter*in stellen,
werden zum Wettkampf nicht zugelassen. Pro Verein miissen maximal
sechs Kampfrichter*innen gestellt werden.

Es qualifizieren sich die Platze 1 bis 3 fur das Bezirksfinale am 19.10.2025.
Organisation Nachriicker (bei Nichtteilnahme eines Qualifizierten) tiber
Wettkampfleitung des Turngaus. Ndhere Informationen zu Startberechti-
gung, Qualifikationsmodus sowie aktuelle Ausschreibungs-Anderungen
siehe unter https://www.stb.de/sportarten/geraetturnen/wettkaempfe/.
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Wettkampfsport

Gaufinale Mannschaft Gerditturnen ménnlich

Mannschaftswettkdmpfe

WKk. Nr. 21608 max. P5  Pflicht-4-Kampf E-Jugend Jg. 2018/2017/2016
Wk. Nr. 21610 max. P6  Pflicht-5-Kampf D-Jugend Jg. 2015/2014

Wk. Nr. 21612 max. P7  Pflicht-6-Kampf C-Jugend Jg. 2013/2012

Wk. Nr. 20600 max. P9 Pflicht-6-Kampf offene Klasse Jg. 2013 und alter

Wettkampfbestimmungen

»  Das Gaufinale ist startpasspflichtig! Das Startrecht ,,Gerdtturnen Mannschaft” ist
erforderlich und muss bis Meldeschluss vorliegen.

»  Ein Turner kann nicht im Mannschaftswettkampf P-Stufen und Mannschaftswettkampf LK
starten.

»  DieJahrginge 2019 und jlinger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer hoheren Altersklasse ist nicht moglich.

»  Es werden keine Turner fir die P-Stufen Mannschaftswettkampfe zugelassen:
- aus dem Bundeskader des laufenden Jahres

»  Alle P-Stufen-Wettkampfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und allen aktuellen
Erganzungen geturnt. Notwendig werdende Anderungen nach DTB-Leitfaden 2025 bleiben
vorbehalten.

»  Injeder Altersklasse kénnen bis zu 10 Turner gemeldet werden, die jedoch in keiner ande-
ren Mannschaft gemeldet werden diirfen. 5 Turner turnen pro Gerat, die drei Besten pro
Gerat kommen in die Mannschaftswertung. Die Mannschaftszusammensetzung pro Gerat
muss vor Wettkampfbeginn der Wettkampfleitung vor Ort mitgeteilt werden. Bei Meldung
mehrerer Mannschaften in einer Altersklasse ist die Mannschaftszuordnung der Turner
bereits bei der Meldung vorzunehmen.
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Wettkampfsport

Gaufinale Mannschaft Gerdtturnen weiblich

Termin

Ort

Ausrichter

Beginn

Erwarmen

Ansprechpartner

Meldegeld

Meldeschluss

Auszeichnungen

Kampfrichter

Qualifikation

27.09.2025

Hermann-Eberhardt-Halle, NeustraRe, 89567 Sontheim/Brenz
FV Sontheim

Vorgesehener Zeitplan (Anderungen nach Meldefrist vorbehalten)
08.50 Uhr Jugend E
13.20 Uhr Jugend D sowie Jugend C und P-offene Klasse

08.30 Uhr bzw. 13.00 Uhr

Edith Kornhaas
Tel. 07176-451164
ekornhaas@googlemail.com

12,00 € pro Mannschaft
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

11.09.2025 — ACHTUNG: Meldefrist liegt in den Sommerferien!
Die Meldung erfolgt tiber www.dtb-gymnet.de

Gymnet-Nr. TGOW GFM-25 w

Nachmeldungen sind nicht méglich.

Alle Mannschaften erhalten eine Urkunde.

Jeder teilnehmende Verein hat pro Mannschaft eine Kampfrichter*in, bei
zwei und mehr Mannschaften zwei Kampfrichter*innen mit gultiger D-Lizenz
namentlich zu melden. Bei Nichtantritt der Turnerinnen bleibt die Kampf-
richter-Meldung verbindlich. Vereine, die keine Kampfrichter*in stellen,
werden zum Wettkampf nicht zugelassen. Pro Verein miissen maximal sechs
Kampfrichter*innen gestellt werden.

Es qualifizieren sich die Platze 1 bis 3 fiir das Bezirksfinale am 18.10.2025.
Organisation Nachriicker (bei Nichtteilnahme eines Qualifizierten) tiber
Wettkampfleitung des Turngaus. Ndhere Informationen zu Startberechtigung,
Qualifikationsmodus sowie aktuelle Ausschreibungs-Anderungen siehe unter
https://www.stb.de/sportarten/geraetturnen/wettkaempfe/.
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Wettkampfsport

Gaufinale Mannschaft Gerditturnen weiblich

Mannschaftswettkdmpfe

Wk. Nr. 21908 max. P5 E-Jugend Jg. 2018/2017/2016
Wk. Nr. 21910 max. P6 D-Jugend Jg. 2015/2014

Wk. Nr. 21912 max. P7 C-Jugend Jg. 2013/2012

Wk. Nr. 21900 max. P9 offene Klasse Jg. 2013 und alter

Wettkampfbestimmungen

>

Das Gaufinale ist startpasspflichtig! Das Startrecht ,,Gerdtturnen Mannschaft” ist
erforderlich und muss bis Meldeschluss vorliegen.

Die Jahrgdnge 2019 und jlinger sind nicht startberechtigt. Es muss in der ausgeschriebenen
Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer hoheren Altersklasse ist nicht moglich.

Eine Turnerin kann nicht im Mannschaftswettkampf P-Stufen und Mannschaftswettkampf
LK starten.

Nicht startberechtigt sind Turnerinnen aus dem Bundes-, Landes- und Landeskader Il des
laufenden Jahres sowie Turnerinnen, die an Ba-W{ Meisterschaften und Nachwuchs-
meisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen und DTB-, STB-Ligaturnerinnen (Kreis-
bis Oberliga) und Nachwuchsligaturnerinnen der laufenden Saison. Turnerinnen, die in der
Liga gemeldet wurden, aber keinen Einsatz hatten, diirfen in den P-Stufen starten.

Alle P-Stufen-Wettkampfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und allen aktuellen
Erganzungen geturnt. Notwendig werdende Anderungen nach DTB-Leitfaden bleiben vor-
behalten. STB-Festlegung der Ubungen bei DTB-Alternativen siehe Ausschreibung STB.

In jeder Altersklasse konnen bis zu 10 Turnerinnen gemeldet werden, die jedoch in keiner
anderen Mannschaft gemeldet werden diirfen. 8 Turnerinnen treten am Wettkampftag an,
5 Turnerinnen turnen pro Gerat, die drei Besten pro Gerdt kommen in die Mannschafts-
wertung.

Die Mannschaftszusammensetzung pro Gerat muss vor Wettkampfbeginn der Wettkampf-
leitung vor Ort mitgeteilt werden. Bei Meldung mehrerer Mannschaften in einer Alters-
klasse ist die Mannschaftszuordnung der Turnerinnen bereits bei der Meldung vorzu-
nehmen. Im Gaufinale ist eine AK-Turnerin pro Gerat zugelassen, die vor Wettkampf-
beginn gemeldet werden muss.

68




Wettkampfsport

Gaukunstturnmeisterschaften ménnlich

Termin

Ort

Ausrichter

Beginn

Einturnen

Ansprechpartner

Meldegeld

Meldeschluss

Auszeichnungen:

Kampfrichter

Anmerkung

29.11.2025

Turn- und Bewegungszentrum
Universitatspark 6, 73525 Schwabisch Gmiind

TV Wetzgau
09.30 Uhr
08.30 Uhr

Paul Schneider
Tel. 0172- 9862877
schneider_paul@gmx.net

7,50 €
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

13.11.2025
Meldung Gber www.dtb-gymnet.de- Gymnet-Nr. TGOW GKTM-25 m
Nachmeldungen sind nicht moglich.

Die ersten drei Turner pro Wettkampf erhalten Medaillen in Gold, Silber
und Bronze. Alle Teilenehmer erhalten eine Urkunde.

Jeder teilnehmende Verein hat pro Jugend einen, bei mehr als sechs Turner
zwei Kampfrichter*innen mit gultiger D-Lizenz (bei Kiir mind. C-Lizenz)
namentlich zu melden. Bei Nichtantritt der Turner bleibt die Kampfrichter-
meldung verbindlich. Vereine, die keine Kampfrichter*in stellen, werden
zum Wettkampf nicht zugelassen. Pro Verein missen maximal sechs
Kampfrichter*innen gestellt werden.

Alle P-Stufen-Wettkdmpfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und
alle aktuellen Ergdnzungen geturnt. STB-Festlegung der Ubungen bei DTB-
Alternativen siehe Ausschreibung STB.

Bei geringer Teilnahme werden ggf. Wettkdmpfe zusammengelegt.
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Wettkampfsport

Gaukunstturnmeisterschaften ménnlich

Wettkdmpfe P-Stufen

Wk. Nr. 21707 max. P4 F-Jugend 7 Jahre, Jg. 2018

Wk. Nr. 21708 max. P5 E-Jugend 8 Jahre, Jg. 2017

Wk. Nr. 21709 max. P5 E-Jugend 9 Jahre, Jg. 2016

Wk. Nr. 21710 max. P6 D-Jugend 10 Jahre, Jg. 2015

Wk. Nr. 21711 max. P6 D-Jugend 11 Jahre, Jg. 2014

Wk. Nr. 21712 max. P7 C-Jugend 12 Jahre, Jg. 2013

Wk. Nr. 21713 max. P7 C-Jugend 13 Jahre, Jg. 2012

Wk. Nr. 21700 max. P9 offene Klasse 14 Jahre und élter, ab Jg. 2011

Wettkdmpfe Kiur modifiziert

Wk Nr. 21701 Kiir -6-Kampf LK1, ab Jg. 2014
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Wettkampfsport

Gaukunstturnmeisterschaften weiblich

Termin 07.12.2025
Ort Uhlandhalle
Schwabisch Gmiind-Bettringen
Ausrichter SG Bettringen
Beginn Vorgesehener Zeitplan (Anderungen nach Meldefrist vorbehalten)
09.30 Uhr Jugend E, C, Offene Klasse
12.50 Uhr Jugend F, D, LK2
Einturnen 08.30 Uhr bzw. 12.30 Uhr
Ansprechpartner Edith Kornhaas
Tel. 07176-451164
ekornhaas@googlemail.com
Meldegeld 7,50 €
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.
Meldeschluss 20.11.2025

Meldung Gber www.dtb-gymnet.de - Gymnet-Nr. TGOW GKTM-25 w
Nachmeldungen sind nicht méglich.

Auszeichnungen Die ersten drei Turnerinnen pro Altersstufe erhalten Medaillen in Gold, Silber
und Bronze. Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde.

Kampfrichter Jeder teilnehmende Verein hat pro Jugend eine, bei mehr als sechs Turne-
rinnen zwei Kampfrichter*innen mit gultiger D-Lizenz (bei Kiir mind. C-Lizenz)
namentlich zu melden. Bei Nichtantritt der Turnerinnen bleibt die Kampf-
richter-Meldung verbindlich. Vereine, die keine Kampfrichter*in stellen,
werden zum Wettkampf nicht zugelassen. Pro Verein miissen maximal sechs

Kampfrichter*innen gestellt werden.

Anmerkung Alle P-Stufen-Wettkdmpfe werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 und
alle aktuellen Ergdnzungen geturnt. STB-Festlegung der Ubungen bei DTB-
Alternativen siehe Ausschreibung STB.
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Bei geringer Teilnahme werden ggf. Wettkampfe zusammengelegt.
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Wettkampfsport

Gaukunstturnmeisterschaften weiblich

Wettkdmpfe P-Stufen

Wk. Nr. 21807 max. P4 F-Jugend 7 Jahre, Jg. 2018

Wk. Nr. 21808 max. P5 E-Jugend 8 Jahre, Jg. 2017

Wk. Nr. 21809 max. P5 E-Jugend 9 Jahre, Jg. 2016

Wk. Nr. 21810 max. P6 D-Jugend 10 Jahre, Jg. 2015

Wk. Nr. 21811 max. P6 D-Jugend 11 Jahre, Jg. 2014

Wk. Nr. 21812 max. P7 C-Jugend 12 Jahre, Jg. 2013

Wk. Nr. 21813 max. P7 C-Jugend 13 Jahre, Jg. 2012

Wk. Nr. 21800 max. P9 offene Klasse 14 Jahre und élter, ab Jg. 2011

Kurwettkdmpfe

Wk. Nr. 21522 LK2 AK 13, Jg. 2012 und jiinger
Wk. Nr. 21524 LK2 AK 14 / AK 15, Jg. 2010/2011
Wk. Nr. 21528 LK2 AK 16 und élter, ab Jg. 2009
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Wettkampfsport

Gaustiitzpunkte

Ansprechpartner und Stiitzpunktleiter

Stiitzpunkt Schwabisch Gmiind: Geratturnen
Turn- und Bewegungszentrum, 73525 Schwébisch Gmiind, Unipark 6

Ansprechpartner: Paul Schneider
Im Lohle 57
73527 Schwabisch Gmiind
schneider_paul@gmx.net

Stltzpunktleiter: Paul Schneider

Stiitzpunkt Heidenheim: Geratturnen weiblich
Voith Sportzentrum, 89518 Heidenheim, Wilhelmstr. 198

Ansprechpartner: Judith Schneider
Im Haintal 55
89522 Heidenheim
schneider_judith@gmx.net

Stitzpunktleiter: Judith Schneider

Stiitzpunkt Giengen: Rhythmische Sportgymnastik
SPORTWERK, 89537 Giengen, RiedstralRe 20

Ansprechpartner: Birgitta Schadhauser
HangstraRe 12
89555 Steinheim
birgitta.schadhauser@skggiengen.de

Stiitzpunktleiter: Anja Schadhauser
HangstraRe 12
89555 Steinheim
info@anjaschadhauser.de
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Wettkampfsport

Gaustiitzpunkte

Ausrichtung von Gautagen
im Stlitzpunkt fir Mitgliedsvereine des TGOW

Stiitzpunkt Schwabisch Gmiind: Geratturnen
Schwabisch Gmiind - Turn- und Bewegungszentrum
Termine erstes halb Jahr:

11.01.2025 01.02.2025 22.03.2024
05.04.2025 10.05.2025 28.06.2024
19.07.2025 20.09.2025

Anmeldungen immer nur fir den kommenden Monat moglich
Die Termine des vierten Quartals werden erst im September 2025 veréffentlicht.

Zeit: Es werden zwei Trainingszeiten angeboten
13:00 - 15:00 Uhr und 15:00 — 17:00 Uhr

Stiitzpunkt Heidenheim: Geratturnen weiblich
Heidenheim - Voith Sportzentrum

Termine nach Absprache und zu Konditionen des Stiitzpunktes mit dem Stutzpunktleiter

Stiitzpunkt Giengen: Rhythmische Sportgymnastik
Giengen - SPORTWERK

Bekanntgabe der Termine auf der Homepage des Turngau Ostwirttemberg nach Planungssicherheit

Zeit: Trainingszeit ab 10:00 Uhr.
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Wettkampfsport

Gaustiitzpunkte

Elemente Training
im Stltzpunkt fiir Sportler / Sportlerinnen
der Mitgliedsvereine des TGOW

Zum Elemente Training sind nur Sportler und Sportlerinnen zugelassen, die vorab gemeldet
und sportlich talentiert sind.

Stiitzpunkt Schwabisch Gmiind: Geratturnen
Turn- und Bewegungszentrum, 73525 Schwabisch Gmiind, Unipark 6

Termine: nach Absprache mit dem Stiitzpunktleiter

Stiitzpunkt Heidenheim: Geratturnen weiblich
Voith Sportzentrum, 89518 Heidenheim, Wilhelmstr. 198

Termine: nach Absprache und zu Konditionen des Stiitzpunktes mit dem Stutzpunktleiter

Stiitzpunkt Giengen: Rhythmische Sportgymnastik
SPORTWERK, 89537 Giengen, Riedstr. 20

Termine: nach Absprache mit dem Stiitzpunktleiter
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Wettkampfsport

Mehrkdmpfe
Vorsitzender Felix Rohrich Tel. 01602758653
TulpenstraBe 1
73547 Lorch Waldhausen
felix.roehrich@stb.de
Fachwart n.b.
Leichtathletik
Fachwart n.b.
Schwimmen
Veranstaltungen
Veranstaltung Datum Ort Seite
Gaumehrkampfmeisterschaften/ 17.05.2025 Bobingen
Jahnwettkampfe
STB Kindercup Mehrkampf
Landesfinale Schilermehrkampfe 12/13.07.2025 MeRstetten
Landesfinale Schiiler- Jahnwettkdmpfe 13.07.2025 MeRstetten
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Wettkampfsport

Gaumehrkampfmeisterschaften/ Schiiler-Jahnkampf

Termin: 16.05.2025/17.05.2025
Ort Schwimmen: n.n, nach Rucksprache
Ort Turnen/LA: Bobingen, Sportgelande

Dr. Schneider StralRe 2, 73560 Bobingen

Ausrichter: TSV Bobingen
Start

Schwimmen: nach Riicksprache
Turnen/LA

Beginn: 10.00 Uhr
Einturnen 9.00 Uhr
Kampfrichter- 9.30 Uhr
Besprechung

Meldeadresse: Felix Rohrich

Tulpenstrale 1

73547 Lorch Waldhausen
Handy (0160) 2758653
Felix.Roehrich@stb.de

Meldegeld: 7,50 €
Das Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.
Meldeschluss: 03.05.2024 (23:59 Uhr)

Meldeverfahren: Die Meldung zu Wettkampfen erfolgt ausschlieRlich tiber das Online-
Meldetool GymNet www.dtb-gymnet.de.
Eine unvollstandige Meldung wird nicht angenommen, z.B.:
¢ Keine Zuordnung der Athleten zum Wettkampf
¢ Meldungen ohne namentliche Kampfrichter
¢ Meldungen ohne ein glltiges Startrecht
Meldungen per Mail werden nicht angenommen
Eventnummer: TGOW MK 2025

Startpasse: Alle Teilnehmer/innen miissen im Besitz einer Wettkampf-
Identifikationsnummer (DTB-ID) und einer giiltigen Jahresmarke
Mehrkampfe sein.
Das Startrecht muss bereits bei der Meldung vorliegen.

Auszeichnungen: Die ersten 3 erhalten Medaillen in Gold, Silber und Bronze. Alle Teilnehmer
erhalten eine Urkunde.

Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss pro angefangene 8 Teilnehmer einen
Kampfrichter fiir das Geratturnen (mind. D- Lizenz) namentlich melden.
Die namentliche Meldung des Kampfrichters ist bindend, denn anhand
dieser Meldung werden die Kampfgerichte
eingesetzt.

Fur das Nichterscheinen jedes eingesetzten Vereinskampfrichters wird ein
Ordnungsgeld in Hohe von 100 € erhoben. Zieht der Verein nach
Meldeschluss seine Teilnehmer zuriick, bleibt die Kampfrichtermeldung
trotzdem bestehen. Sollte dieser Kampfrichtereinsatz nicht
wahrgenommen werden, wird ein Ordnungsgeld in Hohe

von 100 € erhoben, Uber weitergehende MaRnahmen entscheidet das
Fachgebiet.
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Wettkampfsport

Gaumehrkampfmeisterschaften

Wettkdmpfe méannlich

WK 49707
Jg. 2018

WK 49708
Jg. 2017

WK 49709
Jg. 2016

WK 49710
Jg. 2015

WK 49711
Jg. 2014

WK 49712
Jg. 2013

WK 49713
Jg. 2012

WK 49714
Jg. 2011

WK 49715
Jg. 2010

WK 49716
Jg. 2009/2008

WK 49718
2007 und éalter

Gemischter Sechskampf Jugend AK 7 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P1-P4
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 8 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P2-P5
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 9 mannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P2-P5
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 10 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P3-P6
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 11 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P3-P6
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 12 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P4-P7
75m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 13 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P4-P7
75m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g

Gemischter Sechskampf Jugend AK 14 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P4-P8
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 4 kg

Gemischter Sechskampf Jugend AK 15 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P4-P8
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 4 kg

Gemischter Sechskampf Jugend AK 16/17 méannlich
Boden, Barren, Reck wahlweise P5-P9
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 5 kg

Gemischter Sechskampf Offene Klasse AK 18+ mannlich

Boden, Barren, Reck wahlweise P5-P9
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 6 kg
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Wettkampfsport

Gaumehrkampfmeisterschaften

Wettkdmpfe weiblich

WK 49807 Gemischter Sechskampf Jugend AK 7 weiblich
Jg. 2018 Boden, Reck, Sprung wahlweise P1-P4
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

WK 49808 Gemischter Sechskampf Jugend AK 8 weiblich
Jg. 2017 Boden, Reck, Sprung wahlweise P2-P5
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

WK 49809 Gemischter Sechskampf Jugend AK 9 weiblich
Jg. 2016 Boden, Reck, Sprung wahlweise P2-P5
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

WK 49810 Gemischter Sechskampf Jugend AK 10 weiblich
Jg. 2015 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P3-P6
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

WK 49811 Gemischter Sechskampf Jugend AK 11 weiblich
Jg. 2014 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P3-P6
50m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 80g

WK 49812 Gemischter Sechskampf Jugend AK 12 weiblich
Jg. 2013 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P4-P7
75m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g

WK 49813 Gemischter Sechskampf Jugend AK 13 weiblich
Jg. 2012 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P4-P7
75m-Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g

WK 49814 Gemischter Sechskampf Jugend AK 14 weiblich
Jg. 2011 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P4-P8
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 3 kg
-
S
WK 49815 Gemischter Sechskampf Jugend AK 15 weiblich 8_
Jg. 2010 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P4-P8 R
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 3 kg g.
WK 49816 Gemischter Sechskampf Jugend AK 16/17 weiblich E
Jg. 2009/2008 Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P5-P9 b=}
100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 3 kg é
WK 49818 Gemischter Sechskampf Offene Klasse AK 18/+ Jg. weiblich
2007 und élter Boden, Reck/Stufenbarren, Sprung wahlweise P5-P9

100m-Lauf, Weitsprung, Kugel 4 kg
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Mehrkampf

STB-Kindercups der Fachgebiete

Fachgebiete:

Termin:

Ort:

Ausrichter:

Beginn:

Einturnen:

Meldeadresse:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnung:

Teilnehmer:

Kampfrichter:

STB-Kindercup Geratturnen
STB-Kindercup Mehrkampf
STB-Kindercup Gymnastik

Die STB-Kindercups der Fachgebiete Geratturnen, Mehrkampf und Gymnastik
finden parallel statt. Bitte bei der Meldung das Formular fiir das gewiinschte
Fachgebiet verwenden.

17.05.2025

Bobingen, Romerhalle
Dr. Schneider Str. 2, 73560 Boébingen

TSV Bobingen

14.30 Uhr

14.00 Uhr

Bernhard Elser, Im Brihl 7, 73540 Heubach

e-mail: bernhardelser@web.de

Tel. (07173) 12253

Einzel: 5,00 €

Meldungen mit Angabe der Bankverbindung mit u.a. Meldeformular. Das
Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

14 Tage vor Termin, Nachmeldungen werden nicht beriicksichtigt

Per E-Mail nur mit dem Meldeformular — abzurufen unter www.tgow.de oder
von der Turngaugeschiftsstelle.

Jedes Kind erhdlt eine Urkunde

Jahrgédnge 2015 - 2019

Sportartibergreifender Wettkampf im Alter von 6 — 10 Jahren

Es gelten die Ausschreibungen STB-Kindercup der Fachgebiete 2021!

Diese sind je Fachgebiet im Internet unter www.tgow.de zu finden.

Jeder teilnehmende Verein hat 1 Kampfrichter namentlich zu melden!
Voraussetzung: Kampfrichter-Ausbildung Turngau Ostwirttemberg.
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Wettkampfsport

Schiiler-Jahnkampf

Jahnkdmpfe weiblich

41808

2017

41809

2016

41810

2015

41811

2014

41812

2013

41813

2012

41814

2011/2010

41816

2009/2008

41818

2007 und
alter

Jugend AK 8 weiblich
Boden, Reck jeweils P2-P5, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
25 m Schwimmen (Brust/Freistil), 10 m Tauchen

Jugend AK 9 weiblich
Boden, Reck jeweils P2-P5, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
25 m Schwimmen (Brust/Freistil), 10 m Tauchen

Jugend AK 10 weiblich
Boden, Reck jeweils P3-P6, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 11 weiblich
Boden, Reck jeweils P3-P6, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 12 weiblich
Boden, Barren/Reck jeweils P4-P7, 75 m Lauf, Schlagball 200 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 13 weiblich
Boden, Barren/Reck jeweils P4-P7, 75 m Lauf, Schlagball 200 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 14 + 15 weiblich
Boden, Barren/Reck jeweils P4-P8, 100 m Lauf, KugelstoR 3,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen

Jugend AK 16 + 17 weiblich
Boden, Barren/Reck jeweils P5-P9, 100 m Lauf, KugelstoR 3,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen

Offene Klasse AK 18 + weiblich

Boden, Barren/Reck jeweils P5-P9, 100 m Lauf, KugelstoR 4,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen
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Wettkampfsport

Schiiler-Jahnkampf

Jahnkdmpfe mannlich

41708

2017

41709

2016

41710

2015

41711

2014

41712

2013

41713

2012

41714

2011/2010

41716

2009/2008

41718

2007 und
alter

Jugend AK 8 méannlich
Boden, Barren jeweils P2-P5, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
25 m Schwimmen (Brust/Freistil), 10 m Tauchen

Jugend AK 9 méannlich
Boden, Barren jeweils P2-P5, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
25 m Schwimmen (Brust/Freistil), 10 m Tauchen

Jugend AK 10 mannlich
Boden, Barren jeweils P3-P6, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 11 mannlich
Boden, Barren jeweils P3-P6, 50 m Lauf, Schlagball 80 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 12 mannlich
Boden, Barren jeweils P4-P7, 75 m Lauf, Schlagball 200 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 13 mannlich
Boden, Barren jeweils P4-P7, 75 m Lauf, Schlagball 200 g,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 15 m Tauchen

Jugend AK 14 + 15 mannlich
Boden, Barren jeweils P4-P8, 100 m Lauf, KugelstoR 4,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen

Jugend AK 16 + 17 méannlich
Boden, Barren jeweils P5-P9, 100 m Lauf, KugelstoR 5,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen

Offene Klasse AK 18 + mannlich

Boden, Barren jeweils P5-P9, 100 m Lauf, Kugelstol’ 6,00 kg,
50 m Schwimmen (Brust/Freistil), 25 m Tauchen

82




Wettkampfsport

Verantwortliche Gymnastik

Vorsitzende

Stellvertreterin

Fachwartin RSG

Stiitzpunkt Heidenheim
Leiterin RSG

Veranstaltungen

Birgitta Schadhauser Handy
Hangstr. 12

89555 Steinheim
birgitta.schadhauser@skggiengen.de

Petra Kohnle Tel
Himmlingstr. 23

73434 Aalen

petra-kohnle@web.de

Birgitta Schadhauser Handy
Hangstr. 12

89555 Steinheim
birgitta.schadhauser@skggiengen.de

Anja Schadhauser Handy
Hangstr. 12
89555 Steinheim

(0176) 63469679

(07366) 4345

(0176) 63469679

(0177) 7705085

Veranstaltung Datum Ort
Offene Gaumeisterschaften RSG N.N.
STB-Kindercup Gymnastik 17.05.2025 Bobingen
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Gymnastik

STB-Kindercups der Fachgebiete

Fachgebiete:

Termin:

Ort:

Ausrichter:

Beginn:

Einturnen:

Meldeadresse:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnung:

Teilnehmer:

Kampfrichter:

STB-Kindercup Geratturnen
STB-Kindercup Mehrkampf
STB-Kindercup Gymnastik

Die STB-Kindercups der Fachgebiete Geratturnen, Mehrkampf und Gymnastik
finden parallel statt. Bitte bei der Meldung das Formular fiir das gewiinschte
Fachgebiet verwenden.

17.05.2025

Bobingen, Romerhalle
Dr. Schneider Str. 2, 73560 Boébingen

TSV Bobingen

14.30 Uhr

14.00 Uhr

Bernhard Elser, Im Brihl 7, 73540 Heubach

e-mail: bernhardelser@web.de

Tel. (07173) 12253

Einzel: 5,00 €

Meldungen mit Angabe der Bankverbindung mit u.a. Meldeformular. Das
Meldegeld wird am 20. des Folgemonats eingezogen.

14 Tage vor Termin, Nachmeldungen werden nicht beriicksichtigt

Per E-Mail nur mit dem Meldeformular — abzurufen unter www.tgow.de oder
von der Turngaugeschiftsstelle.

Jedes Kind erhdlt eine Urkunde

Jahrgédnge 2015 - 2019

Sportartibergreifender Wettkampf im Alter von 6 — 10 Jahren

Es gelten die Ausschreibungen STB-Kindercup der Fachgebiete 2021!

Diese sind je Fachgebiet im Internet unter www.tgow.de zu finden.

Jeder teilnehmende Verein hat 1 Kampfrichter namentlich zu melden!
Voraussetzung: Kampfrichter-Ausbildung Turngau Ostwirttemberg.
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Freizeit und Gesundheit

Veranstaltungen
Fachgebiets- N.N. Handy
vorsitzende
Organisationsteam: Heike Hieber, Petra Kohnle, Karlheinz RoRler

Veranstaltungen 2025

Flr das Jahr 2025 haben wir bisher folgende Veranstaltungen geplant:

Veranstaltungen

Veranstaltung Datum Ort
Spektakel am Nachmittag 16.03.2025 15.00 | Schwdbisch Gmind

23.03.2025 15.00 | Giengen

Showbiihne Heimattage 27.07.2025 Ellwangen
OW Dance Cup 15.11.2025 Giengen
Showbiihne Reichsstadter Tage 14.09.2025 Aalen

Meldungen und weitere Infos auf unserer Homepage www.tgow.de
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Wettkampfsport

Landesoffener Ostwiirttemberg Dance Cup

Termin:

Ort:

Ausrichter:

Zeitplan:

Verantwortliche:

Meldung:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Auszeichnungen:

Kampfrichter:

Wettbewerbe:
Wk. Nr. 1

Wk. Nr. 2
Wk. Nr. 3
Wk. Nr. 4

Wk. Nr. 5
Wk. Nr. 6

WK-Nr. 7
WK-Nr. 8
WK-Nr. 9

1

Wk. Nr. 10

Wk. Nr. 11

15. November 2025

Schwagehalle, Gluckstr. 10, 89537 Giengen

TSG Giengen + SSV Hermaringen

wird ca. 2 Wochen vor Termin bekannt gegeben

Carolin Mack & Birgit Rochau

Mit den vorgegebenen Meldedokumenten ausschlieRlich per
E-Mail an ostwuerttembergdancecup@gmx.de

Es gibt maximal 35 Startplatze, die Platze werden nach Anmeldungs-
eingang vergeben.

30,00 € je Gruppe
20. Oktober 2025

Pokale fir den 1. Platz in den nachfolgend genannten Kategorien.
Alle Teams erhalten eine Urkunde.

Jeder Verein sollte eine(n) Kampfrichter(in) stellen.
Vereine, die keine Kampfrichter stellen konnen, missen sich an den
entstehenden Kosten beteiligen.

Wettkampf Dance Basic Kinder (7-11 Jahre; weniger als 50 % dirfen 2 Jahre
dlter sein, Jahrgange 2015-2011)

Wettkampf Basic Jugend | (11-15 Jahre) *

Wettkampf Basic Jugend Il (15-18 Jahre) *

Wettkampf Basic Erwachsene (18 Jahre und alter; 2 TN dirfen der Jugend
angehoren)

Wettkampf Advanced Jugend (11-18 Jahre; keine anderen Altersklassen)
Wettkampf Advanced Erwachsene (18 Jahre und alter; 2 TN diirfen der Jugend
angehoren)

DTB-Dance Kleingruppe AK 1: 11-15 Jahre *

DTB-Dance Kleingruppe AK 2: 15+ (keine jiingeren Altersklassen) *

DTB-Dance Kleingruppe AK 3: 25+ (keine jungeren Altersklassen) *

Dance Experience

Gestartet wird in 3 Kategorien*: ,Kinder” 7-11 Jahre, ,Jugend” 11-18 Jahre,
,Erwachsene” ab 17 Jahre (bitte bei Meldung Alterskategorie angeben!)

Dance New Styl(z)

Gestartet wird in 3 Kategorien*: ,Kinder” 7-11 Jahre, ,Jugend” 11-16 Jahre,
,Erwachsene” ab 17 Jahre (bitte bei Meldung Alterskategorie angeben!)
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Wettkampfsport

3-Konig-JumpCup — Rope Skipping

Termin:

Ort:

Ausrichter:

Hallen6ffnung:

Beginn:

Meldeadresse:

Meldegeld:

Meldeschluss:

Wettkdmpfe
Einzel:

Team:

Auszeichnung:

Vorgaben:

Kampfrichter:

06.01.2026
Sechtahalle Rohlingen, Killinger Str. 17, 73479 Ellwangen-Rohlingen
FC Rohlingen

12:00 Uhr
13.00 Uhr

Karin Rechtenbacher: karin.rechtenbacher@gmx.de

7,50 € pro Skipper*in Einzel/ 12,00€ Team und Wettkampf
Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss zu liberweisen. Die Angaben hierzu
werden auf der TG-Homepage veroffentlicht.

01.12., Nachmeldungen werden nicht bericksichtigt
Meldung per E-Mail mit Angabe von Vor- und Nachname sowie Geb.datum.

ES: 30s Speed, 30s Criss Cross oder Side Straddle (Bronze)

E4: 30s Speed, 30s Criss Cross, 60s Speed, Compulsory (Silber)

E3A: 30s Speed, 30s Double Under, 120s Speed, Wettkampf-Sprungfolge (Gold)
E3: 30s Speed, 30s Double Under, 180s Speed, Freestyle (Gold)

Hinweis: Die Sprungfolgen Compulsory und Wettkampf-Sprungfolge kénnen bei
der Fachwartin Rope Skipping erfragt werden (karin.rechtenbacher@gmx.de).

Teams mit je vier Skipper*innen messen sich in folgenden Disziplinen. Jeder
tritt in zwei Disziplinen an.

30s Criss Cross (1 Skipper¥*in)

30s Speed (1 Skipper*in)

2x30's Double Under Relay (2 Skipper*innen)

4x30's Speed Relay (4 Skipper*innen)

Es konnen auch mehrere Teams pro Verein gemeldet werden. Es sind keine
Altersklassen vorgesehen. Bei Punktegleichstand gibt es ein Stechen.

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde (PDF) und eine entsprechende Medaille.
Beim BATTLE erhalt das Siegerteam einen Wanderpokal.

An den Medaillenwettkdmpfen E5, E4, E3A und E3 durfen nur Skipper*innen
teilnehmen, die noch an keiner Gaumeisterschaft teilgenommen haben.

Bei den Medaillenwettkdmpfen E5, E4 und E3A sind keine Stahlseile und Long
Handles erlaubt.

Falls vorhanden, bitte auch Kampfrichter melden.

- Anderungen vorbehalten -
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Fachwarte

Weitere Fachwarte

Fachwartin Anna Unuk Tel. (0157) 89542502
Trampolinturnen Glaserhauer StraRe 26

73527 Schwébisch Gmiind

anna.unuk@web.de

Fachwart n.b.
Orientierungslauf

Fachwart n.b.

Faustball

Fachwartin Karin Rechtenbacher Tel. (07965) 802590
Rope Skipping KirchstraBe 11 0151 15949216

73479 Ellwangen-Réhlingen
karin.rechtenbacher@gmx.de

Veranstaltung Datum Ort
3-Konig-JumpCup (Einsteigerwettkampf) 06.01.2025 Rohlingen
Wirttemb. Einzelmeisterschaft u. Landesfinale 25.01.2025 Stuttgart
+ DU-/TU-Cup
Wirttemb. Teammeisterschaft u. Landesfinale 23.02.2025 Blaustein
+ Wheel Pair
Demo Cup 28.03.2025 Farth/Odenwald
E Deutsche Teammeisterschaft 29.03.2025 Furth/Odenwald
1) Bundesfinale Team 30.03.2025 Furth/Odenwald
FX; Bundesfinale Einzel 03.05.2025 Seeheim
g Deutsche Einzelmeisterschaft 29.05.2025 Leipzig
'gh Weltmeisterschaft 27.07.-03.08.2025 Kawasaki (Japan)
% Gaumeisterschaft Einzel Nov. 2025 n.b.
2 3-Konig-JumpCup (Einsteigerwettkampf) 06.01.2026 Rohlingen
-+
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Fachwarte

Weitere Fachwarte

Fachwartin
Rhoénrad

Julia Jeutner Tel.
Zeppelinstr. 46

73430 Aalen

julia.jeutner@stb.de

Marinela Eckardt Tel.
Brucknerstr. 35

89518 Heidenheim
marinela.eckardt@gmail.com

Veranstaltungen Rhonrad

0173 - 3969459

(07321) 272834

Veranstaltung Datum Ort
Trainingscamp | n.n.
Gaumeisterschaft TGOW n.n.
Trainingscamp Il n.n.
Weihnachtsfeier n.n.
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Jetzt AOK NAVIDA-
App laden

Die App AOK NAVIDA.

Ihre personliche Gesundheitsassistentin.

Das kann AOK NAVIDA unter anderem:

. Symptomcheck - TUV-zertifiziert

- Arztsuche - der richtige Arzt in lhrer Ndhe

- Medizinisches Info-Telefon - Beratung rund um die Uhr
- Vorsorgekompass - |hr individueller Vorsorgeplan

- Gesundheitskurse - kostenfreie Teilnahme

- Aktiv im Alltag - Inspiration fiir Bewegung im Alltag

GESUNDI S

)
AOK Baden-Wiirttemberg NAVIDA
Die Gesundheitskasse.

RWK - 04/24 - Foto: Getty Images






